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ZAHIDLIK NEDIR, DUNYA — AHIRET DENGESI NASIL, KURULUR?

Yrd. Doc. Dr. Mehmet DEMIRCI

Bilindigi iizere, insanoglu iistlin bir yaratilisa sahiptir. Onun digin-
daki hemen biitliin varliklar, cansizlar, bitkiler ve hayvanlar insamn hiz-
 metindedir. () Maddi yapis: da harikulide olmakla beraber, insami asil

-gstiin kilan réhu, akly, gonli yani onun méanevi yoniiddiir,

Aslinda insan maddi alemle ildhi alem arasinda bir koprii duru-
mundadir- Onun iki onemli unsurundan biri olan bedeni madde &lemine
gittir, rohu ise nefha< ilabidir (®). Bu sebeple imsan, her iki &lemle de
miinasebet hilinde olma imkémina sdhiptir. Burada Hz. Ali'nin meghur
beytini hatirlamakta fayda var: «Sen kendini kiiciik bir cisim zannediyor-
sun, oysa sende bilyiik bir alem glzlidir» ( Nitekim, insana evvelce
«alem-i sugra» denirken bildhere «ilem- kiibra» denir olmustur. 9,

Siradan bir canli 'olmai_dlglm bilmesi ve kendi degerini anlaylp ona
gore davranmasl amaclyla Seyh Galib (6: 1218/1799) de gOyle ces-
lenir: -

Hogca bak zatina kim zilbded alemsin sen
Merdiim{ dide-i ekvén olan &demsin sen (%)

Bu»h.ca nimetin, boylesine biiyiik listlinliigiin bir hikmeti, bir bedel
olmak gerekmez mi? Bu noktada, nicin yaratildik? sorusu hatira gelecek-
tir. Islam Dinine gbrei bu sorunun cevibim su Aayette bulabiliyoruz.

(1) «Goklerde ve yerde mne varsa hepsini sizin emrinize vermistir. Degrusu
bunda diisiinen kimseler icin dersler vardir.» (Césiye, 45/13).

(2) «Yarattigs her seyi gilizel yaratan, insam basglangicta cammurdan yaratan,
sonra onun soyunu bayagi bir suyun dziinden yapan, sonra onu sekillendi-
vip rithundan ona iifleyen Allah’fir.» (Secde, 32/7-9)

(3) Divan-y Ali b. Ebi Talib, 30, Bulak 1251.

(4) Bk. Mehmet Zeki Pakalm, Osmanly; Tarih Deyvimleri ve Terimleri Sezliiga,
I, 50; ayrica bk. Tehinevi, Kegsafu Istilahiti’:-Fiintn, II, 1055

(5) Abdiilbaki Golpmarly, Seyh Galib Divanmdan Secmeler, 10, Istanbul 1971.
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«Ben cinleri ve insaplari, ancak beni tamywp bana ibadet etsinler diye ya-
rattim> (Zariyat, 51/56). Demek ki insamin asil yaratihg gayesj Allah’y
bilmek ve O’na kulluk etmektir, Ayetin metninde gecen «Bana ibadet et-
sinler diye» (li ya’biidGn) ifadesi, tefsirlerde «Beni tanisinlar diye»
(li ya'rifin) geklinde aciklanmigtir (®), Zira tanimadan kulluk olmaz,

Acaba nasil bir kulluki bekleniyor? Islam literatiiriinde Cibril Hadist
diye bilinen meghur hadiste 1h s a n derecesinden s6z edilir: «ihsan, Al-
lah goriiyormug gkl kulluk etmendir. Her ne kadar sen O’nu goérmiiyor-
san da O seni goriiyor» (7). Buradaki kulluk, meseld namaz ve oruc gibi
formel ibadetlerin yapilis anina inhisar etmese gerektir. Ciinkii insan sa-
dece ibddet Aminda degil, her an k u I'dur. Dolaymsiyle her an kendim
Allah’in huzirunda hissetmek ve ona gore davranmak durumundadir.

Bu hadis fsldam’da rithi ve tasavvufi hayatin onemli dayanak ve ha-
reket noktalarindan biri olmugtur. Tasavvufun baglangici olan Islam ziih-
dii’'niin, gelismesindeki dmillerden biri de bu hadistir (8 Tasavvuf anlayi-
gina gore, Allahh goriir gibi hareket edebilmek igin; kendimizi gbrme-
mek, Allahtan’ gayri seylerden (mésivd) vaz gecmek gerekir (%, Giinkii
méisividan vaz gecilmedigi takdirde, birakin Allah’t gorlir gibi davran-
mayl, arzu ve isteklerin putlagtiriimasi, taparcasina onlarin peginde sii-
riiklenilmesi soz konusudur. Kur'an bu tehlikeye g0yle dikkat ceker: «Heva
ve hevesini tann edinen; gordiin mii?» (Furkan, 25/43 ve Oaswe; 45-
/23) (9),

Kendini géormemek ve mésivadan vaz gecmek soz konusu olunc;a, igin
zor tarafi baghyor demektir. Bu, biraz evel miikemmel diye vasiflandii-

(6) Bk. Razi, Tefsir, XXVII, 234, Misir tsz.; Bursevi, Ruhu'l-Beyan, IV, 117;
Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, VI, 4546,

(7) Iman, Islam, fhsan seklinde bir siralamanin stz konusu edildigi bu hadis,
hemen biitiin hadis kitaplarmda yer almaktadir. Bk. Buhéri, Iman, 37;
Miislim, Iman, 1; Tirmizi, Iman, 4,

(8) Bk. ibrahim Agaih Cubukeu Iislim’da TasavvufA.U: 1{ldhiyat F.D. c
VIH, s. 104, Ankara 1961.

(9) Bkz, Huovm Kesfiv'l.Mahecub, cev. S. Uludag (Haklkat Bilgisi), 118 Is-
tanbul 1982.

(10) Boylesi, Hakk; diiginmeyip keyfi ne isterse onu mabud edinir, kendi zev- ’
kinin sevdasma diiser. Ibn Abbas «Heva ve heves bir ildhtir» der. Bir kim-
senin tabiat: bir geye yonelir, ona uyar ve arkasmndan giderse, o sanki he-
va ve hevesini ildh haline getirmis olur. Bk. Réazi,Tefsir, XXIV86; Rithu’l-
Beyan, 1L, 812; Hak Dini Kuran Dili, VI, 4321,
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digimiz insanin yapisindan gelen bir zorluktur. Tekrarlamak gerekirse in-
san, bedenle rOhun birlesmesinden, bagka bir ifadeyle madde ile mana
kariginmindan ibaret bir varhiktir, Yani bir bakima zitlarin birlegmesi
s0z konusudur.

Insanin maddi ve ménevi bakimdan mutlugugu, iyi. bir kul olabil-
mesi, maddesi ile manisi arasindaki dengeyi kurabilmesine baghdir. Bu,
ayni zamanda bedeni ile rGhu diinyast ile ahireti arasindaki denge de-
mektir.

‘Ne var ki bu kurulmasi oldul kca zor bir dengedir. Ruh ve mind a-
leyhine kolayca bozulmas: sézkonusudur. Insanin bedeni, bedene bagh giic-
leri elle tutulup gozle gbrillen miisahhas unsurlardir. Belirti ve tesirleri
acik seciktir, Arzu ve istekleri kisa vadede ve kolay netice alabilir méhi-
yettedir. Dolayisiyle insan lizerindeki etkisi daha belirgin olarak goriiliiv.
Insan canli bir varhktir. Her\ canlida oldugu gibi ihtiyaclarin kargilamak,
neslini devam ettirmek icgiidiisiine sdhiptir. Bunlarm saglanmasy ile il-
gilj istek, arzu ve ihtiraslar mayasma biraz da fazlasiyle konmusgtur. As-
Inda bu tabii bir durum, hatta bir tabiat kanudur (1.

Iste insann; yapisindaki biitlin bu dzelliklerden dolayr, kolayca mad-
de manay1 beden rahu, diinya ahireti magltb edip devre digi barakabilir-
Bu sebeple, insandaki r0hun, manevi cihetin kollanmasi sart cluyor. Bu
kollama igini de d in kurumu iizerine almugtir, Yukarida insanmip mut-
iulugunun iki unsuru arasindaki dengede oldugunu séylemisgtik. Islam’a
gbre yapilan din tariflerinden birinde bu mutluluk miihim bir amag ola-
rak dikkati ¢eker: «Din, insanlarin diinyd ve ahirette mutlulugunu sagla-
mak icin Allah tarafindan konmus bir kanundurs (%)

Bedenle ruh, madde ile mani, dlinya ile ahiret arasindaki dengey:
saglayabilmek icin Islam Dini’nde bir takim esaslar yer alir: Ziihd, Te-
vekkiil, Kanaat, Comertlik vb. gibi. Islam’da amell yonii itibariyle Tasav-
vuf, kisaca, dinin yasamr héle gelmesi demektir. Bu da bir takim pren-

(11) «Peygamber; heva ve hevesi, ddemoglunun balgigr ve hamuru ile yogrul-
Tulmus buyurdugu icin Adem’in fiynetinin terkibi ve ad.emoglunun rihu-
nun gidasidir.» Hueviri, KesfivlMahcub terc. 323.

(12) BEK. Tehanevi, Kessaf, I, 503; Ahmet Hamdi Akseki, Islam Dini, 7 Anka-

' kara 1974.
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siplerin stz hilinden cikip fiil hiline gelmesi ile olur. (*3) Bu bakimdan
adi gecen esaslar, tasavvufia dnemli birer umde olup teorik ve pratik
yonlerj itibariyle hayli geligtirilmiglerdir Bunlar arasinda asil Ziihd ko-
nusu iizerinde durmak istiyoruz. Zihd veya zéhidlik, sdece bir tasavvuf
terimi degil acklamaya calisacagimiz yonii itibariyle her miisliimam il-
gilendiren bir prensiptir.

Zithd, ligatte bir geye ragbet etmemek, kiiclimseyip terk etmek yiiz
cevirmek demektir. (**) Tasavvufta ziihd ise, bu yolun mensfibunun diin-
yvaya vel egyvaya, kisaca Allah’tan gayri geylere, ydni méasivaya kars: takin-
dig1 dikkatli hattid olumsuz diyebilecegimiz tavri ifade eder. Klisik tasav-
vufta makamlardan biridir. (*5) Kelime Kur'an'da bir yerde gecer. Kar-
degleri tarafindan kuyuya atilip da bir kervanin bulduu Yusuf peygam-
berin durumu hikive edilirken giyle denir: «Onu (Yusufu) az bir fiyatia,
hir kac dirheme sattilar, onun hakkimda ragbetsiz idiler» (Yusuf,
12/20). Ayette gecen <«zdhidins kelimesi daha cok ticAri méhiyette olup,
ragbet gostermeme anlamindadir; burada r0hani bir mana stz konusu
degildir, (1% Bununla birlikte, kelime olarak degilse de mani olarak; yéi-
ni gecici geylere ve dilnyanin maima miilkiine nem vermemek, &hireli
diinyaya tercih etmek demek olan ziihd anlayigina Kur'awda cokca yer
verilir:

«Bilin ki diinya hayat oyun ve eflenceden, siisten, aranizda dviinme
ve bobiirlenme aract olinaktan, mal ve evldt cofallma yangmdan [baret
r. Oysa diinyd hayals bir yafmura ' benzer ki, bilirdifi nebatlar cift-
cilerin hosuna gider, sonra kuruyuverir, bakarsin sararip solmus un u-

(13) «Tasavvuf, sifi kali hile tebdil eylemeliir, bil.» Seyh Ibrahim Efendi (6.
1066/1655)’ve ait «Tasavvufs> manzumesi icin bk, M. Ali Ayni, Tasavvuf
62, Istanbul 1969.

(14) Zithd, diinyaya kars: ragbet ve hirsi gidermektir. Bk. Ibn Manzur, Lisi-
nwl-Arab, Z-H-D mad. «Zithd, bir nesneye ragbetsiz olmak manisinadar.
Bazilarn zihd dinde, zehadet diinyada olan perhizkarhkfir der.» Kamus,
Z-H-D mad, ‘

(15) Tasavvuf terimi clarak m a k a m kulun tekrar ede ede kazandigi ah-
lak ve mertebe demektir. Hal ise, kulun kasdy tesebbiisiisii  olmadan
kalbe gelen neg’e hizlin, kabz, bast:gibi ménilardir. Makam kesbi halse
vehbidir. Bk, Kuseyri, Risile, 53-54, Kahire 1386/1966, (Terclimesi icin bk.
Stileyman Uludag, Buseyri Risalesi, 144-145, Istanbul 1978; Hucviri, 289.

(16) Lisanii’l-Arab, Z-H-D mad.; Cubukeu,:anilan makale; Suad el-Hakim, Mn'™
cemil’s-86fi, 552, Beyrut 1401/1981.
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fak olmus, dagihp gitmistiv (...) Diieya hayit ancak Wr aldaing metam-
dan ibaretlir, (Hadid, 57/20).

- «Kadmlara, ofullara, kanfar kantar altin ve giimiise niganly = atlar
ve develere, eluinlere kargy: aswi sevgh beslemek imsanlara giize] gosteril-
migtir. Bunlar diinvd hayatmm gecici nimetleridir. Asi varilacak giizel
ver Allah katindadir» (Al4 Imran, 3/14).

«Bu diinvad hayat: bir eflence ve oyundan bagka bir gey degildir.
Ahiret yurdu ise gercek hayitin ta kendisidir, (Ankebat, 29/64)

Mal ve ofullar diinyA hayitinm siisiidiir. (Kehf, 18/46)

«Rabbinin adwm1 an, her geyden ilgini kesin 'buﬁun kalbmie O’'na yo-
nel (tebettiil). (Muzzemmﬂ 73/18).

«0 giin mal ve evlit fayda vermez, ancak Aﬂah’a kalb selimle ge-
ienler miistesnd, (Suard, 26/88-89). '

«Ey insanlar, mallariniz ve cocuklarimz sizi Allahn  anmaktan ali-
koymasimn. Biyle olanlar hiisrina wugrayanlardirs (Miindfikun, 63/9.

Hz. Peygamber’in ve ashdbinin yagayist oldukea zahidane idi. Tarth-
giler onlarin bu hallerini overler (%), Hz. Muhammed, daha peygamber-
liktenn Once baslayan riyazet ve tefekkiir hayatimi dmriiniin sonuna kadar
devam ettirmigtir. Onun alcak ginilliMigii kit kanaat yiyip icmesi <&~
mertligi, fakirligi zenginlikten cok sevdigi, bilhassa Hadis kitaplarinmn
ilgili boliimlerindeki malzeme ile cok ivi anlagi¥maktadir- Her =zaman
pulamadify icin degil fakat diinyevi geylere kiymet vermedigi icin zahi-
dane yagsayisi tercih ediyordu. Soyle diyor: «Kul veya melik bir peygam-
ber olmak arasinda muhayver birakildim, Cebrail bana tevazu gbsterme-
mi igiret etti. Dedim ki, hayir kul peygamber olacagim, bir giin doyar
bir giin ac kahirm» (%) |

Ashabina da diinyaya kapilmamay: sbyler; néfile namaz, zikir, te-
velkiil sabir ve tevbe ile Allah’a vaklasmalarimi tavsiye ederdi, Hadis ki-
taplanmn Zithd, Rikak, Birr, Tevibe gib'l b»olumlermde zahidlife fegvik e-
den bir cok hach‘q Ver aj;mak‘i,adn

(17) . De Lacy Oleary, Islam Diisiincesi ve Tarihtekii Yeri, (;QV. H. Yurdaydin-
Y, KRutluay, 57, Ankara 1959.
(18) Es-Serrac, el-Luman fV't-Tasavvuf, 134, Misir 1380/1960, Leiden bs. 96, 1914,
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«Diinyada zihid ol ki Allah seni sevsin, insanlarm elindeki seylere
karst da zdhides davran ki onlar da semi sevsin., (19

 «Diinydya kars: zahid olan ve az konugan biflsini gordiigiiniiz vakit,
ona yaklasimiz. Ciinkil ¢ hikmet telkin eder.» ®0)

«Benimle dilnyamin misdli bir afacimy golgesinde bir siive dinlenin
sonra da kalkap giden bir yolcunun hiline benzer.. 1) _

«Alirete gore diinyinn degeri, parmadi denize daldirmca, fizerin-
de kalacgk deniz suyunun mikdar: kadardir.» (2?)

«Paraya pula kul olamin burnu yere siirtiilsiin- ¢3)

«Zenginlik, mal miilk coklugn degildir, fakat asil zenginlik goniil
zenginligidir.» G4 ‘

- «Al'ah kimi hidayete erdirmek isterse kalbini Islamiyet’e acars (En'-
om, 6/125.) Buradaki kalbin acilmasi (gerh- sadr) hakkindaki bir soru
lizerine Hz. Peygamber: «0, Allah’in kalbe biraktif: bir nurdur ki kalb
onunla acilir ve genisler»der. Bunun bir belirtisi olup olmadig: sorulum-
ca da: «Evet vardwr gurur diyarindan uzaklagmak echedi aleme yonelmek
ve Oliimden Once ona hamrlanmakéir.» diye cevap verir. (2%

Peygamberimizin arkadaglarimin da mésiviva deger vermedikleri,
son derece side vasadiklarm bilinmektedir. Cogunluk itibariyle onlar da
7iihd ve takvd yolunu secmiglerdi. Bunlardan bir ziimrenin Hz. Peygam-
ber’le birlikte, uzun gece ibadetleri yaptiklarimi gu mealdeki ayetlerden
anliyoruz: «Sen‘mie heraber bir topluluk da bdyle yapar» (Miizzemmil,
74/20) «Gecelerj az uyurlardi, seherlerde istigfar ederlerdi» (Zariyat,
51/17-18). 1k sOfilerin hayat ve goriigleri igcin Onemli bir kaynak olan
Eb( Nuaym el-Isfahani (6. 430/1039) n'n Hilyetii’l-Evliya’sinda, bagta Suf-

(19) ibn Mice, Ziihd, 1.

(20) Ibn Mace, Ziihd, 3

(21) 1bn Méce, Zithd, 3

(22) Tirmizi, Ziihd, 15; Ibn Mace,, Zithd, 3: Miislim, Cennet, 55.

(23) ¥bn Mice, Zithd, 8, Zuhari, Rikak, 10.

{24) Buhari, Rikak, 15; ibn BMace, Ziihd, 9.

(25) ibn Kesir, Tefir, I, 174, Misir tsz. Hak Dini Kuran Dili, III, 2050. Hadis
icin bk, el-Hakim, el-Miistedrek, IV, 311. Mutasavviflar, Hz. Peygamber'in
bu aciklamasing ziihd olarak kabul ederler. Bk, Bbi Talib  el-Mekki,
BEutwl-Kualab, ¥, 509, Misir 1381/1961; Gazali, Thyaun Ulim#’d-Din, IV, 274,
Kahire 1387/1968; Gazali, K, Erbain, 201, Kahire 1344,
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~ fa Ashéb olmak izere, Hz. Peygamber’in arkadaglarindan ziihd ve takvas:
ile temayliz etmis olanlar1 sirasiyla anlatilir.

_ Hz. Peygamber ve sahdbe devrinde ruhlara hakim bulunan, bériz
 prelligi Allah korkusu ve &hiret sevgisi olan ve «Islam zithdii> diye ifade
- edilen anlayis ve tavir, Islam’daki tasavvuf hareketinin baglangicin teg-
- kil etmigtir. %

Sahabe devrindeki zahidlik anlayist bazilarinca cok asir; hile geti-
- yrildigi vakit, bizzat Hz. Peygamber tarafindan mékul bir cizgiye indiril-
 dirilirdi. 7)) Peygamberimizden sonraki devirlerde ziihd hareketi gittik-
- ¢e siddetlenerek devam etmistir, Bir takim psikolojik ve sosyal &millerin
~ de bu konuda rolii cldugundan stz edilir. Islam toplulugunumn siir’atle ge-
~ niglemesi, bunun sonucunda karstlagilan gejsitli kiiltlir ve medeniyetler;
~ siyasi kavgalar ve savaglar sirasindaki sosyal hidiseler, idarecilerin baski
- ve zullimleri, miislitman halkta zahidlilk egilimini arttiran sebepler ola-
rak goriiliir. Gercekten Hz. Osman zamaninda baglayip, Hz. Ali donemin-
~ de alevlenen siyasi kavgalar, ileri gelen miisliimanlarin bile birbirine diig-
mesi, diinyddan nefreti ktriiklemeve vetip artacak sebeplerdendir. Emevi
saltanatindan itibaren ise, bagta iddri kademede olmak lizere bir liiks,
israf ve sefahet diigkiinliigii dikkati ceker. 3%

Bu agir1 zevkperestlik ve diinyd baghligina kargl bir tepkinin dog-
masl tabii idi, Bu tepki zdhidlerden gelmigtir. Zahid sahabilerden biri ¢-
lan Ebt Zer Gafari (6. 32 652) ile Sam valisi Mudviye arasinda <«Altin

(26) Ali Sami en-negsir, Nes'etil-Fikri'l-Felsefi fi'l-islam, 29, Iskenderiye 1962;
Siileyman Ates, Isldm Tasavvufu, 37, Ankara 1976.

(27) Devamliy oruc tutmak, biitiin gece namaz kilmak wve hic evienmemek iste-
yvenlere: «leinizde Allah’tan en cok korkammiz ben eoldufum halde boyle
yapmiyorum, , » diyerek izin vermemigtir. Bk. Buhari, Nikah, 1; Miislim,
Nikah, 1. Agir1 ibadet yiiziinden egini ihmal eden Abdullah b. Amr; da
goyle ikaz etimigtir: « , Senin izerinde nefsinin hakki vardir, eginin halk-
k1 vardpr. Bamr ginler orpe fut, bazan tutma. Gecenin bir kisminda na-
maz kil, ama bir kisminda uyu.» Bk, Buhari, Tehecclid, 20; Miislim, Si-
yam, 35. 7 -

(28) Yezid b. Mubviye'nin her gin icki ictigi, II. Yezid'in, cariyesi Hababe'ye
diigkiinliigii, kumar ve icki iptilast IL Velid'in agzina kadar sarapla dol-
durdugu bir havuzda hem ylizlip hem icmesi ve dini konulardaki 1aubAli-
likleri ayyuka cikmistir. Bkz. Philin Hitti, Isidm Tarihi, ¢ev. Salih Tug,
II, 358, Istanbul 1980. Krs. Tbnii’'l-Esir, el-Kamil, v, 121, Beyrut 1965; Ha-
san Tbrahim Hasan, Tarihuw’l-Islam, I, 349, Kahire 1979.
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ve giimiisii bixtktirip de onlari Allah yolunda harcamayanlari can yakie
bir azabla miijdele» (Tevbe, 9/34) ayetinin yorumu hakkinda cikan tar-
tisma bunun belirgin bir drnegidir- Valinin gikayetj lizerine halife Osman
tarafindan Medine’ye ¢agrilan bu meghur sahabinin cvarda bir koy olan
Rebeze'de ikamete memur edildigi bilinmektedir. (29)

Tabiin ve tebe t&biin devrinde «zahidler» ve «ibidler» denen, dini

ve uhrevi konulara daha cok dnem veren bu ziimrenin, hicri II/m.VIIL

agr ortalarindan itibAren «sifi» dive amlmaya bagladigy, harekeftm adinin
daartitk T asavvuif oldugu bilinmektedir. (3%

Buraya kadar bz ip uclan ile dayanaklarini ve kisaca tarihi seyrini
vermeye calighifimiz zahidlik anlayiging, tasavvuf kaynaklarina dayana-
rak gimdi biraz daha ayrintili bigimde ele alacagiz. Asil amacimz, verile-
cek bilgiler 1:1ginda, hem olgun bir dini hayat yasamanm hem de dig
dlinyd ve maddi hayatla yeterince ilgilenmenin miimkiin olup olamiyaca-
gimn tartismasini yapmak ve boylece, vukarida soziinii ettigimiz mad-
de-mand dengesini kurmaya calismaktir,

sunu hemen belirtelim ki, Kur’an ayetlerine gore bu dengenin ko-
wuyhlﬂa kuruldugunu gostermek miimkiindiir. Yukarida meélini verdigi-
niz ayetlere gire, Kur'an’in dlinyd hayatina, mal ve cocuklara pek de
iiyi gozle bakmadigl sdylenebilir. Gergekien, diinyanin bir oyun ve eZlen-
ceden ibaret ve asil hayifin &hiret yurdunda oldugu, yagmurdan sonra
vegerip de zamanla kuruyuveren otlar durumunda olan diinyd hayatina
aldarnmamak gerektigi ifade edilir. Bivlece diinydnmn, gecici ve bog oldu-
gu sbylenerek yerildi; goriiliir. Ama ayvm Kur'an'da zekit, sadaka, yar-
dimlagma, cihad ve diismamn sildhivia sildhlanma lizerinde de dumlut'
Bu meselede diinya-dhiret dengesini saglayabilecek ayet su olacaktir:

«Allal’m sapa verdifi seylerle dhiret yurdunu gozet. Diinyidan da

(29) Taberi, Tarih, IV, 283-284, Beyrut tsz.; lbn Sa’d, Tabakat, IV, 226; Beyrut
1377/1957; Yakut, Mu'cemii’l.Bildin, Rebeze md.; G01d21her el-Akide ve's-
Sspia PLIMAm (ar. tr), s. 130, Musir 1378/1959.

(30) Bk, Kuseyri, Riséle, 12.
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nasibini unutma, Allak’n sana yapﬁﬁ.wa gibi sen de ivilik vap...» (Kasas, 28
/ 7‘7) (31).

Mal miilk ve coluk cocuk diinvad nimetleri 1ger1smde bagta gv»elen]_ev
dendir. Su iki vet bu konuda birkirine zit gibi goriinmektedir: «Dogrusn
mallarimiz ve coculilarmiz bir fmtihan (fitne)dir» (Tegdbiin, 64/15).
«Mal ve ofullar diinyd hayatmon siistidiir- (Kehf, 18/46).

Demek ki, mal ve evlat bazan imtthan (fitne), hazan da hayiim sii-
st durumurndadir. Fakat asil olan kalb selimdir: «0 giin ne mal ne de ev-
jat fayda vermez, aneak selim kalble gelenler miisnesnd, (Suard, 26/88)
(32) Bu konudaki dengenin sirlarini, vani mal ve cocuklarin verebileceg:
zararlari bertaraf edip kalbd sellmle gidebilmenin yollarim da §u iki a-
yette bulabilivoruz: ‘

«Hy inananliar, mallarmiz ve g@@mﬂammz sizi Allah’ anmaktan ali-
koymasin bévle olanlar hilsrina ugrayanlardir> (Miinafikun 63/9.) «Dyle
- kimseler ki ne ticaret ne ahim-satim onlarn Allahh anmaktan alikoymaz-

- (Nur, 24/37) |

Bu son iki Avete gire, dumra havatinin sem’bolu olarak gorebilece-
mn'nz coluk cocuk %), mal, ticiret ve her tirki a11§ Vemg hakkinda sunu

(31) Burssvi dinyddan nasibi gSyle agiklar: «Onunla dhiretini kazanman veya
vetecelr kadarint alin, gerisini birakmandir.» Ruhu’inﬁevaﬂ, TI, 952, Ham-
i Yazir stivle der: Dinvadan nasibi, bazlar: helal diinya rizki ve megrlt
ditnyd zevki dive acikklamalk istemiglerse de, o geegici diinyarnin tA kendisi-
dir. Asil dilnyadan nasib «Diinys 4hivetin tarlasdir.» gerefince, Ahirete
kalacak amel déme?»‘"ﬁr Yoksa diinyaddan nasin nihdyet bir kefendir. Bk.
Hak Dini Bur'an Dil, ¥, 3755, C

(32) Mal ve ¢ocugun faydas; ve «selim . kalbs konusunda Razi ile Bursevi’nin
cgortgleri ferkhdir. Razi've gire, malim Allah volunda sarf edip, cocugu-
nu iyi yetigtiven kimserin kalbi seldmet iizere olacagindan ona mal ve
cocuk zarar degil fayda verir. Selim kalb, echilet ve kitil huydan, bozuk
inanctan dilnyevi arzu ve lezzellerden bogalan kalbdir. Bk, Tefsir, XXIV,
150-151, Rursevi’ye gore ise, ivi volda da sarfedilse mal kimseye favda
vermez. Sefaate ehil de olsa coecuklar kimeeyi kurtaramaz. 1114 selim kalb
lazym. Yapi ihlash, kiifiir ve nifaktan salim, ivi cluguyla bittiin beden; de
ivi kidan kalb. Kalb4 selimin i aldmeti vardir: 1— Kimseyi incitmesz,
2— Kimseden incinmez, 3— Vamlan ivilikten 1(8.1"\;1111{ beklemez, Bk Bl
hw’l-Bevan, IT, 858 _ "o L

{33) DiinvA islerininin en mitbremi olarak mal ve evlat igleri gdriilir.  Makest
bunlarla hic mesgul olmeamalk defil, faket hunlarm Allah’y anmaktan al-
koymamags esastir. Bk, Hak Dini Bur'agn Dili, VII, 5051.
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sﬁylemekmiimkiindﬁr' Biitiin bunlar, insanla Allah arasinda perde olma-
dig, insarmu Allah’tan alikoymad:if: takdirde bir deger ifade ederler-. AkS1
halde kigive) zarar venrler

St | bu dummtm tasavvufun zuhd anlayisginda nasil ele alimip
degerlendirildifimi gistermeye caligalim. «Zithd, &hiretin gilizelliklerine -
nisbetle diinydmn degersiz olduguna inanarak onu terketmektirs Goriildii-
i lizere, Isldm imannun temel esaslarindan biri olan ahiret inanc,
zithdiin de agil unsurlarindan biridir, Clinkdi buradaki ¢ e r k, ahireti
auiglinerek, oraya daha c¢ok deger verildigi icin s6z konusu olmaktadur.
Nitekim ahirete inanmaksizin diinydy:r terk edenler de olabilir. Bu, ziihd
degildir. Gazali, insanlarin ilgisini cekmek icin boyle bir yola bag vurula-
bilecegini styler. (34 :

Zithdiin amac: masiva ile ilgiyi keserek, biitlin varlig ile Allah’s
yonelebilmektir. Bu, yukarwda sOzii gecen ihsan derecesine yani Allah’
gorliyormusg gibi kulluk etme seviyesine. ulagmakla miimkiin olur. Nite-
kim «thsan, zdhidlerin makamidir, o yakinin sifatidir. Ziithd, yakin séhibi-
nin halidirs> (3% Béyle bir seviyeye ulagmak kolay degildir. Beger olarak
insanin cegitli arzQ ve istekleri, kisaca n e f &1 vardir. Onu  yenmeden
zithdii gerceklegtirmek miimkiin olmaz. «Kim ki fani hayat ve onun bii-
tiin maddi varligy karsisinda nefsi ile miicdhede ederek ve Allah yolunda
infakta bulunarak ziihd sghibi olursa diinvada zahid olmus olur. Diinyada
zihid ol ki Allah semi sevsin (®%), hadisine gire boyleleri Allah’in sevgisi-
ne niil olur. Bu bakimdan, mucahede amellerin en faziletlisi sayilir, ¢ilin-
kii o ziihdiin gerceg;chr» (37" Abdurrahmén Darani (215/830) evvelce
zikri gecen kalh- selim’i «Icinde Allah’tan bagkas: bulunmayan kalbdir»
diye izah eder. Bu da diinyadan yliz ¢cevirmekle ve kalbin, &hiret icin diin-
va mesgilivetini terk etmesi sGretiyle gerceklesir. (3%)

Acabi terk edilmesi veya yliz cevrilmesi istenen diinya ile kasde-
dilen nedir, bunun nasil Bir mahiyeti vardir? Her seyden Once gunu be-
rirtmeliyiz ki, ziihd konusu olan ve terk edilmesi gereken «dlinys», arz
vani iizerinde yasadigimiz toprak parcasi veya yer yiizli demek degildir.

(34) Bk. Thya, IV, 272

(35) Ebh Talib el-Mekki, Kuti’l-Eulith, I, 492
(36) Ibn Mace, Zihd, 1.

(37) Euti’-Eulib I, 501.

(38) Ihya, IV, 284.

— 114



gmmmﬁ NEDR, DUNYA — AHIRET DENGESI NASIL EURULUR?

e Al muellxﬂenden biri olsn EbG Talib el- Meikkl (6. 386/996) , ilgili &-

o

yetlerin yoruruni yaparken bunu soyle aciklar:

+ «Kadimnlara, ofullara, kantar kantar altin ve giimiige, nisanh atlar
e develerge, ekinlere karg: agu1 sevgi beslemek insanlara glizel gosteril-
migtir. Bunlar diinyd hayatinin nimetleridirs (Al Imran, 3/14). Bura-
da yedi seye agiri sevgi beslemek soz konusudur ki bunlar, devrin 1czvpLa-
ina gore fizyolojik ve maddi hayat icin gerekli olan geylerdir. Ayette bu
yédi sey Kkisaca diinya (metaw'd-diinya) olarak ifade edilmektedir. Bu-
nun da esési, asiri sevgi beslemek (hubbil’s-gehevat) tir. Demek ki ihtiyag
paddeler diinya degildir, ¢linki zartridir Bunlara kargt duyulacak istek
diinya sayilmaz. (%) - -

- . Hadid sQresinin 20.- ayetinde ise dlinyinin beg oOzelligine isiret e-
{Lr:  «Bilin ki, diinyd hayati oyun eglence, siislenme, aranzda
(}vunmﬂ ve daha cok mal ve cocuk sdhibi olmaktan ibarettirs «Sonra bu
bes sev ikl olarak huldsa edilir: «Diinyd hayati bir oyun ve eglencedim
ibarettirs (Ankebtit, 29/64). Oyun ve eflence (Leibiin ve lehviin) ifade-
erini de bire indirmek miimkiindiir ki bu da hevd ve heves (heva)’dir.
Bu izah su ayetlere dayanmaktadir: «Artik kim azp diiny a hayatm
secerek tercih etmisse her halde olun varacagy yer cehennemdir
Kim de Rabbinin makammdan korkuyp nefsini hevad ve heves™
en fﬂjﬂmym@ﬂaﬁsa@ gm@hegm onun varacal yer cexme‘ttmr» (Ngziat, 79/37-
41}. Demek ki diiny4, hevi ve hevese uymak ve her konuda onun pegin-
de kosmaktir, O halde ziihd demek her bakimdan heva ve heve.se aykiri

- .d‘w ranmak demektir. (49 :

El-Mekki’nin bw izahlarindan anlagildifina gore, yiiz cevirilmesi ve
terk edilmesi gereken d # n y a’dan maksat agirt ihtiraslar (hubbii’s-sehe-
vit) ve nefsin istekleri (hevd) demek oluyor. (*1) Bir bagka ifadeyle
«Dunya nefsin hazlar1 demektir, mal miilk ve para demek degildir, (*3

(39) Bk. Kutivl-Kuliib, I, 498. «Allah Ibrahim peygambere, ihtivac maddeleri
diinya degildir, diye vahyetti» Bk. a.g. yer; Ihya, IV, 298.

(40) Eut®’l-Kulib, I, 499.

(41) Dunya «en yakin» yahut «pek alcaky mianadsine gelir. Kur an’da  &hiret
mukabili olarak hep <el-hayatii’d-diinya» geklinde gecer. DiinvA  hayat
ishm tamlamas) olarak «diinyanin hayat: demek degildir. Sifat tamlamas:
olarsk diinyd denilen hayat, yani siifli alcak hayat veya halen icinde bu-
handugumusz) en vakin hayat demektir. Bk. Hak Dini Kuran Dili, I, 403.

(42) Tehévi, Kessaf, I, 505. :
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Yukarwda sozii edilen Hadid sGresinin 20. ayetine ait iki ayr: tefsir-
de ver alan gu girigler de tasavvufi anlayig paralelindedir. Bu dyete gi-
re kotlilenen dogrudan doZruya diinyd hayitimn kendisi olamaz Zird in-
san yer yiiziinde halife kilinmistir, Hayat bog vere yaratilmamigtir. «Ggi,
yeri ve ikisinin arasmnda bulunanlari boguna yaratmadik- (Sad, 38/27),
- buyrulur. O halde kétiilenen, diinyd hayat: degil bw hayatin hevi ve he-
- yves ufrunda kullamlmasidir. %) SGff bir miifessir de benzer fikre séhip-
| tir: Calisip kazananlar, carsi pazar esnafi vh. iyi niyetle ve takva ile kulla-
rin iglerini yapiyorlarsa, bu sebeple nail olacaklari gey ancak sevaplir.
Boyle bir diinya isi kotiilenecek bir sey degildir. Aslinda diinyay: kotiile-
 yen kendi annesini ktiilemis demektir. Zird diinyaya nisbet edilen bii-

- tiin kotiilikler onun igi defil cocuklarmip igidir. Kotiiliik diinyaya ait de-
gil, onu igleyen kula aittir, Dilnya insanin bmegldu‘ Unutmamaly ki &hi-
ret de bu dumyada kazaml* (44) |

‘g
Exd

Ashinda yukandaki ayetlerde (Ald Tmrén, 14 ve Hadid, 20) insanin
yqradil@mda mayasinda var a‘an bir egrhmre ve ihtirdsa igiret edilmek-
tedir. Insanoflu kadm, evlat, altin, glimiig vb. her tiirli diinyd varlifma
diigkiindiir. Kolay kolay gbzii d‘ovmaz I’endmme «Bir vadi dolusu altin ve-
rilse kincisini ister, ikineisi verilse ficiineiisiinii ister. Onun goziinii  an-
cak toprak doldurur » (45 Calisip kazanmak, helalinden yemek ve giy-
mek de giizeldir. «Aﬂaﬁa nimetinin eserini kulnnun fizerinde gtrmekten
hoglanir.» (48 <De ki Alla'mn Tullar fcin yarathi zinet ve temiz nmkla-
r1 haram kilan kimdir?> (A'raf, 7/32) buyrulur. Fakat ayni sfirenin bir
evvelki ayetinde - «Yiyiniz, i¢iniz deraf = etmeyiniz!> denmektedir
Demek ki Kur'dm'in gayesi  terk degil, dugkunlugu dnlemektir, (‘unku diin-
ya istiras; insan rahunu karartir, insam mutlu edecek sev, yakasim bu ih-
tirastan kurtarip Allah sevgisini hedef almaktir. (") Gazali  diinyevi

(43) Bk. Rarzi, Tefsir, XXIX, 233.

(44) Bursevi, Euhu’l»ﬁw&m, v, 2d8 249

(45) Buhiri, Bikak, 10,

(46) 'Tirmizi, Edeb, 54; Ahmed b. Hanbel, 1L, 311

(47) Bk. Siileyman Ateg, Kur'ang Eerim'in Cafdas Tefsirl, 356, Ankarn 1982
Dinyd bhayatmsn metds gurur colmasi, dhiret talebinden alikoymasi cihe-
tiyledir. Allah’in r1zéis: ve Zhiret vesilesi olmasy halinde ne giizel metadir.
insan olanlar diinyanmn gecici zevklerine - kendilerini kaptizmayp, .. agk
ve muhabbetle hirvet icin caligmalidr. Hak Dini Kuran Dili, , VIE, 4752.
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é-: ahtiraslarm esiri olan kimseyi ipek bocefinin haline benzetir: Bu bocek
- diri iken durmadan kendi iistiine koza grer, sonra icinden cikmak istese
_ de bagaramaz, orada 6lime mahkGmdur. Dinyd arzularinn peginde kogan
kimse de biyledir. Arzu ve isteklerinin zinciri ile kalpini sikica bagla.
ngch Bu baglar koparmasi gok 1stirap vemm olur, (+8) |

Bu hususta her tirli asirilik zararlidir. Mesela diinyddan nefret
eiden kimse de diinyd ile megeul oluyor demektir. Bu da severek meggul
| olmak gibi bir geydir. Clinkii, Allah’tan bagkas; ile miisbet veya menfi

e megglﬂlyet Allal’la kul arasinda bir perdemr (49) Nitelim, yanmd:a diin-

ya aleyhinde verip verigtiren birisine Rabmtu}Ademyye (6. 185/801)
- giyle demekten kendini alamaz: «Sizin kalbinizde dilnyaniy bir kiymeti
o}masaydl onu bu kadar kotiilemezdiniz. 9

: NMutasavviflarin diinyaya baklglarml goyle huldsa edebilirizz «Diinya

a].gaﬂg bir yerdir. Ondan daha agag: olan ise onu-seven kalbdir». Hz. Ali'nin
- gu sbzli de ihtirasla dilnyaya baglananlar icin olsa gerektir: «Diinyad bir
Iegﬁlr Onu arzl edein k@p@klertn itigip kakigmasma katlanmalidirs (1)

._ «Diinyé. seni Allah’tan -ahkoyan seydir, ziihd ise onu Allahl icin terk
etmektir> Yam amagsiz bir tarik-i diinyalik stz konusu degildir. Tembel-
 likten dolay1 bir terk edis arzu edibmiyor, bu yiice bir ideal i¢in olmalidir:
:«Dunyayl terk edip de bog duran kimse, nefsinin rahathifim istiyor de-

mektir » (52) Kur'an'da tasavvuf anlayigimin Onemli dayanaklarindap bi-

i olan tebettiil yani her seyden ala};ayl kesip Allah’a yonelme
(Muzzemmﬂ 73/8) hakkinda Bursevi (1138/ 1725)’nin  soyledikleri de
konwya, bu yonde aciklik getlrmektedlr Tki ’mﬂu ‘tebettu]. g0z konusudur:
' 1— Zahiren alwka;yl kesme ki, biylesi kotiidiir, Yalmayara}: ve c¢iplak ola-
;'f'_ f rak zahiren yoksullugunw gosterip, iclerinde hirs dolu olanlarip hali bdy-

. (48) ihya, IV, 298

. (49) Inya, IV, 337-338.

- (50} Gazali, K. Erbain, 207.

(51) Rut'l-Rulab, I, 495. Hz. Ali'nin dlinyay: kotileme (konusunda bir cok s6-
z{i bulundufunu ifade eden Zeki Miibarek goyle der: «Bu, onun zithd an-
layisim gosterdigi kadar, swa,su hemmetml de izah eder » Et-’i‘asavvufu i-

Istémi, NI, 102. ‘

- (52) agel 511
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ledir. 2— Icten aldkayr kesme ki nebilerin ve velilerin cogunun hali bu{:-
dur. (6% : '

Islam’da en 6nemlj deger O&lciilerinden biri olan niyet ve maks,#t
unsuruna bu konuda da rastlariz: «Allah'in Kur'an'da kotiiledigi ve akil-
I kiginin kacinmas: gereken diinya nedir?» sorusuna gdyle cevap verilir:
«Diinyevi maksatla yaptigin her gsey kotiidilr, uhrevi maksatla el attigi.
seyler ise boyle degildir» () Tabii buradaki diinyevi sbziinden yukaridy
aciklandigt lizere, agirt istek ve ihtiras ufruna yapian ig anlagilmalidir,

Mal miilk konusunda stfilerin goriigsii ise hemen hemen aym cizgi-
dedir: «Ihtiyac mikdart olan gey diinyevi sayilmaz, aksme dinidir.» (05) [
El-Mekki. sOvle bir muhivereye yere verir: 3

— Bir kimse, mal1 oldugu halde Zahmd olabilir mi?

— Evet, olabiliv; bir felakete marwz kalnca sabreder, nimetle kar-
- silaginca da giikreder. :

~ Tamam, bOyle davranir, fakat mal biriktirdigi halde nasil zdhid
olabilir?

— Nimet goreni giikiirden, belaya ugrayam sabirdan kim menedi- -
yor?

Davud et'Tai (165/781) 11’ sGfilerden olup zahidligi ile méshur idi.
Babasindan kalan miras onun zahidligine mani olmamstr. Nitekim Pey-
‘gamberimiz: «fyi mal iyi insan icin ne iyl!» buyurur. (%) El-Mekki'ye gore
iyi mal, helal maldir. Tyi insan ise, maliu. gece ve glindliz, gizli ve agk
Allah yolunda ve onun rizds: icin sarfeden kimsedir. Yine ona gore, Allah
diinyay: hem sevdiine hem de sevmedigine verir. Allah’in diinydy:1 verip
de sevdigi kimse, heva ve hevesme uyup Sevgilisine kargi gelmeyen, nef-

(53) Bk, Rihu'l-Beyan, IV, 503.

(54) RKutivl-kulib, I, 543.

(55) ihva, IV 298

(56) Ahmed b. Hanbel, IV, 197. Hz Pegﬂgamfber Amr b. As’t askerl bir vazife
ile gorevlendirdigi sirada, Allah seni korusun, bol ganimet thsan etsin; bu
vesile ile mala kavusmam dilerim, diye dufda bulunur. Islam1 mal
miilk icin kabul etmedigini, isteyerek ve Allah’'in ResOli ile birlikte ol-
mak amaciyla miisliiman oldugunu soyleven Amr'a Peygamberimiz soy-
le hitab eder: «Iyi mal iyi insan icin ne iyidir.»
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sini Allah sewvgisine tercih etmeyen kimsedir, ~esasen Allah onu dilinyaya
karsi korur, (57) |

Hem diinyad hayatimi yagamak, hem de zdhidane davranmak konusu
stfilerce de uzun uzun farbigilmagtir, Madem ki ziihd mésivayr terkiir
Bir insan hem z&hiddne davranmak, hem de gilinliik hayatini vasamak is-
‘tese bir celigki icine diigmeyecek midir? Zahidlikle yiyip i¢mek, halka ka-
rismak nasil telif edilecektir, bunlarin hepsi masiva degil midir? Gazali |
bu soruyu soyle cevaplandirir:

Diinyadan yiz cevirip Allah’a yonelmek, kalbin biitlinliyle zikren ve
fikrenn O'na yonelmesi demektir. Bu da ancak hayativetini devam ettir-
mekle miimkiindiir. Hayatin devami zarhri ihtiyaglarin kargtlanmasi ile
miimkiindiiv. (°%) Haddi agmaksizin ve ibadet icin bedenden istifdde niye-
{iyle onu beslemek «mésivad megguliyetd» sayilmaz. Hedefe gotliren vast
ta da hedeften savilir. Yazar bu konuda gu ornegi verir:

Hac yolculugunda devesinin yemi ve suyuyla meggul clan kimse
~ hacdan yiiz cevirmis sayllmaz Beden, hac yolculugundaki deve yerinde-
dir. Yolculuk sirasinda deveyi yedirip icirmekten maksat onu lezzete bog-
mak degildir, Dolaywsiyle ihtiyac mikdar ile yetinip yiyip icmek, giyin-
mek, mal mulk edinmek de maddi lezzet, hevd ve heves peginde kogmak
icin olmayip, kulluk icindir. Dolayisiyle bu kadar1 ziihde zit olmayip,
hattd ziihdiin sartidir. (59 '

Mal ihtirdsindan yakasiu kurtaramiyan kimse, gOyle bir mantiga
bag vurmalidir: Insan hayati icin mal ve su hemen hemen egit degerde.
dir. Su ancak viichdun ihtiyaci kadar icilip kullanilmaktadir. Tabiatta su
konusunda cimrilik yapilmamaktadir, ondan herkes faydalanmaktaduir.

(57) Kuti'l-Kulib, I, 549. | : - A

158) Gazali’ye gore, tek ab&SlIl’rl vagayan bir kimsenin 40 Lgunlrw élle ve goluh
cocuk sbhibi olanin ise bir yillik ihtivAc: kadar mal biriktir-
mesj tevekkiile mani degildir. Tasavvufta tevekkil ziihdden sonra gelen
bir makam olduguna gére, ayni durum zihidlik icin gecerlidir. Bk. Ihya,
IV, 345; Sabri Orman, GazAli'nin Iktisat Felsefesi, 97, Istanbul 1984,

(59) Ihya, IV, 285. Gazali'ye gore diinyad ve Ahiret rothun iki halinden ibaret-
tir. Daha yakin olana, yakmbgmdan dolayi «diinyd», daba uzak olana da
«Ahiret» denir. Oliimden evvelki her tiirlii zevk, haz, arzu ve istekler din-
va kavrami igcinde yer alir. Yine ona gére mal veya servet bizAtihy ne iyi
ne de kotiidiir. Faydalrysa 1y1 zararlyysa, kotiidiir. Bk. Sabri Orman, ag.e
8
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Mal da bdyle olmal degil midir? Kk mek ile su, ihtivac olmak bakimin-
dan miisAvidir. Buna ragmen su, kaplara doldu\mlun kimseden sakinil-
miyor- Nehirler, cesme ve kuyular ihtiyag sdhiplerinin hizmetindedir, Is-
te diislinceli ve olgun insan nezdmde mal, su, - altin, tas, hepsi miisavi ol-

malrdir. 69

Insan icin tabil ihtiyag durumundaki diinyd hakkinda su benzetme-
ler yapilir; Diinya kokusu giizel, lezzetli bir tlir yemegfe benzer. Kim ihti
yact kadar yerse fayda goriir. Ihtiyacindan fazlasum yiyen ise §liime mah-
kQim olur. Bir bagka ifadeyle diinyd midedeki vemek gibidir. Sindirildik-
ten sonra posast iceride kahrsa sikinti verir, hattd 6liime ol acar Insan,
ancak onu digarl atinca rdhata kavugur. (®9) Mevland’ya gtre de «Diinyd
Allak’tan gafil olmakér. Kumag, para, dleiip tartarak ticiret etmek ve ka-
din dilaya degildir.» (62 Ilk d\onem tasavvufunda da durum aynidir:
«Dlinya demek, her kulun payma diigen hevl ve heves, kalbmde taguhgl
istek ve arzular demektirs (52) , |

Biitlin bunlarin 1si8inda tasavvuftaki diinya anlayigi i¢in, g¢agimizin
bir diiglintirit ile birlikie goyle diyemez miyiz: Diinyi, madde ve egyi ola-
rak mutlaka uzaginda durulmasi gereken bir nesne degil; ancak gurur,
kibir ve biyiiklenme vesilesi olan yonii ile kuiu Tanr’’dan uzaklagiirdigl
diclide red ve inkir gereken bir variiktir. Kisacasy «dilnyd» digta degil
ictedir. (54 |

Tasavvufta maddi varhik olarak diinyanin, kendinden kacilacak bir
sey olmadigin belirttikten sonra guna da igiret etmeliyiz: Zilhd ~ancak
var o.an, sahip olunan bir geyden kendi kendini mahrum edince bir mana
ifdde eder ve bu takdirde ruh kuvveti demek olur. (%) Hsasen yoksulluk
icinde tam bir zdhidlik s6z konusu degildir. Mali miilkii olmayana zdhid
degil fakir denir. (°%) Asil z8hid, elinde her tiirlii maddi imkan1 olup ra-

(60) ihya, IV, 238=239 .

{61) Zeki Miibarak, Etn’i‘asa,vvufu’l-ﬁs@amx X 98..

(62) Mevlana, Mesnevi, cev. Veled Ibdudak, I, 79, Istanbul 1960.

(63) Euti'l-Kulib, I, 537, |

(64) Bk. Sabri F. Ulgener, Zihniyet ve Din Islam, Tasavvuf ve Coziillme Devri -
Iktisat Ahlaky, 76, Istanbul 1981.

(65) Zeki Mubarek, a.g.e I, 25, ‘

(66) Bk. Gazali, K. Erbain, 209. Tasavvuita oviilen fakirlik de maddi «yoksul-
luk» demek degildir. Bu bir ruh halidir. F a k¥ r kulun her zaman
Allal’a muhtachgim idrak eder durumda olmas; demektir. By manada
herkes fakirdir, ¢linkii herkes Allah’a muhtacdir: «Ey imsanilar siz Allah’a
muhtag (fultard)siuz, Allah ise milstegnidir» Fatir, 35/15. «Allah gani-
dir, siz ise fakir (muhiac)suarz» (Mubhammed, 47/15).
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_ff?:-ha;thkla kullanabilme durumunda olan , sirf Allah sevgisine ortak olma-
. mast i¢in bu maddi geylere génliinde yer vermeyen kimsedir. (47)

Méli‘{k b. Dinar (9- 131/748)a zahid oldugu sbylenince, asit - zahid

" Omer b. Abdillaziz (6. 101/719)’dir. Diiny ve diinyd miilkii elinde bu-
~ Jundugu halde ragbet etmedi. Ben hangi konuda zahid olayim? diye ce-
 yap verdi Gercek gu ki, arif kimsenin ziihdl, imkin oldugu halde mad-
. deye meyletmemektir. (68)

Zah.ldhgm temel] ozeihgl. su veya bu gekilde t e ¥ Ktir. O bakimdan

yoksul bir kimseye zahid denmez Ciinkii elde bulunmayan geyin terk e-
 dilmesi stz konusu degildir. Ancak bir maddi varliga sahip olunup da o
f?;;;:; varlik terk edilirse zahid olunabilir. Insan maddi varbk ve zenginlikle
_ imtihan edilmeden, ona bel baglayip baglamiyacag: hilinemez. O halde,
~elde bulunmayan bir sey igin zliihdden bahsedilemez. Elde bulundugu
 takdirde, belki de kalb ona yOnelecektir. (59

Boylece ozii iyl kavrandigr takdirde, genellikle samldiZ; gibi, z&-

?-75:;55;5"'h1rd11g1n yoksulluk, pasiflik ve diinyadan kagigi tegvik eden bir anlayig ol-
. madif1 goriiliiyor, Diinya, beseri ibtiraslarin odak noktasini tegkil eden
- bir sembol olarak, maglip edilmesi gereken bir diigman bir hasim kuv-
_ vet ise, onilinden kacarak degil, icinde kalip zararli tesirlerj ile savaga-
_rak alt edilmeli degil midir? Mésivayr yenmek, ondan kacarak degil, du-
rup dinlenmeden onunia ugragip pengelesmekle milmkiin olur Bu, Hz.
 Peygamber’in de tegvik ettii bir anlayistir: <Insanlar igne kangip da
 onlardan gelecek sikintilara katlanan miisliiman, insanlara karismayip on-
~ Jardan gelecek sikmtiya sabretmek durnmunda olmayan musﬂumandan
- daha hayirlidirs. (79)

O halde «diinyd, ister Tanri varhginin t«ecelhs;ﬂ ister tlirlii ko‘tulukle-’

 1i gogiislenecek bir hasim olarak almsm, iman ehli i¢in atlanip gecilecek
durak degil, kah tecelli ve nesvesini tadarak, k&h masivd tarafiyla
- bogugarak icinden bir adim siyrilmamak gereken bir varlik goriinii-
~miindedir» (")

. (67) Bk. ihya, 1V, 272.

 (68) Kutil-kuliib, T, 506,

(69) Bkz. ihya, IV, 271; Kuti'LEuliib, I, 505.
.~ (70) Ahmed b. Hanbel, V, 365; Tirmizi, Kivame, 55; Ibn Mace, Fiten, 23.
(71) Ulgener, a.g.e, 83. Bununla birlikte yazar, baska bir yerde tasavvufa gére

«Diinya artik icten de digtan da uzaginda durulmasi gereken. Sliimlii bir
varlik, daha dogrusu, var gériunen bir yokluk» der ve bu pasif anlayism
siirekli istila, siingiin, takip ve anarsi gibi sosval olaylarin etkisinden dog-
dugunu ifdde eder. Bk. age, 77.
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Pasif bir tavir sergilemeyen bu ziihd anlayiginin bir tezdhiiriindi de
sOfilerin evlenme ve kadin konusuna bakiglarinda gdrebiliyoruz. Tasav-
vuftaki zdhidlik, hicbir zaman Hristivanhk’taki ruhbanhk anlayigina yer -
vermemigtir- Hz, Peygamber «Bize rubbanlik yamlmadi> (2 buyurdugu
gibi, Kur'an’da da bu uygulama hog karsilanmaz (%), Burada soz konusy
edilen ruhbanlik, kadinlari terketmek, hattad bu yiizden kendini hadim
~ ettirmek seklindeki uygulamadir. %) | -

Mutasavviflara gore evienme ve kadin hakkinda zithd sbéz konusy
olamaz. Cilinkii, kadinlar z&hiderin en biiyligii olan Hz. Peygamber’e sev-
dirilmigtir. (*®). Hattd ¢ok kadinla evlilik de béyledir. Sah&benin en z3-
hidlerinden -olan Hz. Ali’nin birden fazla karisi ve camyelem vardr. (76)
Ik sofilerden EbG Yezid el-Bistami (261/875) hakkinda bu konuda su
- bilgi nakledilir: Bayezid, yemek Kkiilfetinden ve kadina ihtiya¢ duyma si-
kintisindan -kurtarmas: icin Allah’a niyazda bulunmak ister. Sonra ken-
di kendine, Allah’in resilii bile O'ndan biyle bir gey istememigti, benim
istemem nasil caiz olur, diye pigmanhk duyar, bu yolda dui etmeﬂ(ten :
vaz geger. (7%) |

Zahidligin maddeden uzaklasmak ve bilfiil diinyd hayatini ferk et-
mek demek olmayip, aksine diinyanin tam icinde bulunarak yagan-
mas1 gereken bir ruh hali oldugunu belirtmis bulunuyoruz. Bunun nasil
tatbik edilecegine gelelim ve evvelce kismen degindigimiz bu konuyuw bi-

raz daha acalim: \

Zahidik her geyden dnce kalbi bir fiildir, yani manevi bir ozelliktir,
Haris el-Muhasibi (243/857) «Ziihd, kalbde diinyamn bir deger tasimama-
sidir, gecici geylerin kalbde bir agirhgi olmamasidir» derken, Bayezid su
husQisa dikkati ¢eker: «Zahid, bir seye sdhip olmayan demek degildir. Asil -
zihid, malin miilklin kendisine s&hip olmadig1 kimsedir» (%) Mal miilk

(72) Ahmed b. Hanbel, IV, 226 .

(73) Uzerlerine gerekli kilmadigimiz halde, Allah’in rizésmi kazanmak icin bir
de ruhbanlik icad ettiler, fakat ona da hakkiyla ridyet etmediler.» (Hadid,
57/271). | ;

(74) Siileyman Ateg, Siilemi ve Tasavvufi Tefsiri, 7, Istanbul 1969,

(75) «Bana diinyanuzdan fic sey sevdirildi: Kadinlar, giizel koku ve goziimiin. .
niiru olan namaz.» arlamindaki hadis i¢cin bk. Ahmed b, Hanbel, I, 128, '
199; Nesei, Hubbi'n-Nisi, 58, 60.

(76) Kutii'l-kulib, IL 542 '

(77) Kuseyri, Risale, 23; S. Uludag terc. 92.

(78) Rutil’-Kuliib, I, 546.
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esaretinden kurtulunca, onu sarfetmek de kolavlagacaktir boylece bagka
bir giizel huy dogacaktir: Comertlik. Gercekten cimrilik diinyaya agin
baghbifin mahsalii, comertlik ise ziihdiin meyvesidir. Meyveyi ovgiiye
- deBer buluyorsak, meyvenin ashini da Gvmeliyiz. (79)

Sofiler, ziihdiin bu kalbi yoniine bilhassa dikkati cekerler: - «Gercek
ziihd bir geyi kalbden ¢ikarmaktirs (80) «Ziihd, elin bogaldig: geyden kal-
bin de bogsalmastdir» (31) «Ziihd bir meliktir, (k6tdl ve ¢irkin huylardan)
bogaltilmayan kalbde ikamet etmez» (52) Bu konuda en glizel ifddelerden
biri Mevlana Celaleddin (672/1273)in  Mesnevi’sinde ver alir. Mevland'nin
- verdigi drnek gayet canhidir: «Diinyd nedir? Allah’tan gafil olmaktir ()

Suyun gemi icinde olmast geménin helakidir, Geminin altimdaki su ise
gemive, geminin yiizmes'ne yardimeidir.» Yani hayat gemisinin ylizmesi
icin diinva ve madde suyu mutlaka lazimdir. Fakat onu geminin igine
(kalbe) sokmamak gerekir. (5%)

Ziihdiin gayesi, blitlin tasavvuf umdelerinde oldugu gibi, kulu Al-
ah’a yaklagtlrma'k kalbine O'nun iman ve sevgisini doldurmaktir. Kalbin
bos kalmas1 soz konusu degildir, o mésivadan uzaklaginca Allah’a ybne-
lecektir. Bagkasina yonelen Allah’tan, Allah’a yonelen hagkasindan uzak-
lagir. (84) ﬁ

Zahidlik az degerli olanla daha degeﬁi olan arasinda ikincisi lehine
tercihte bulunmaktir. «Diinyada z&hidlik helal olam haram saymak, ma-
4 terk etmek demek degildir. Asil zahidlik kendi elindekine Allah ka-
tinda olandan daha cok deZer vermemen, bir musibete ugrayinca. kaha
da olsa, onu nimet, telakki etmendir. (3%

(79) Inya, 1V, 275

(80) Rutivl-Kulab, I, 504.

(81) Serric, el-Lumau Fi't-Tasavvuf, 72, Msir, 1960; Kuseyri, Risile, 94.

(82) Kuseyri, Risdle, 96; S. Uludag terc. 214. Turk mutasavvifi Semseddin Siva-
si (6. 1006/1597)'nin su beytinde durum daha agiktir:

«Stir cikar agyar dilden t4 tecelli ede Hak
Padisah ‘- girmez sardya hine mamur olmad,m» Bk. M Tahir,
Osmanl; Miiellifleri, I, 95.

{83) Bk. Mesnevi terc. I, 79. Mevlani Celéleddin miitedkip beyitlerde konuyu
goyle devam ettirir: «Agz1 kapaly testi, i¢i hava dolu oldugundan derin ve
ugsuz bucaksiz su istiinde yiliziip gitti. Iste fakr havas; oldulca insan
diinya denizine batmaz, denizin Ustiinde durur. Biitiin diinya onun miilki
olsa, bu miilk géziinde hicbir sey degildir. Su halde kalbini Min Lediin u-
lulugunun havasiyla doldur, agzini da bagla miihiirle »

(84) fhya, IV, 252.

{85) Tehanevi, Kessaf, I, 611, Bu ifaide aynen ‘mr hadisin sozleridir, Bk. Tirmi-
zi, Ziihd, 29; Ibn Mace, Ziihd, 1.
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Igln derini taraum ihmal edip, zahidligi sadece maddi manada terk
olarak ele almak, tasavvufun amagladifl miishet sonucun tam tersi bir
duruma da yol acabilir: «Mal miilkil terk etmek zahidlik aldmeti degil-
dir- Bu bazan mahrimiyet, icinde ve zahiddne vagamak goriintlisii yoluyla,
gviinmek icin de vapilir» 9 Tiirk mutasavviflarindan Ismail Ankaravi
(0. 1041/1631) ye gore de: «Cemi mésivanin muhabbeti kalbinde kalma-
diktan sonra ser-tia-ser diinyd senin miilkiin olsa zarar vermez» Mesnevi
sarihi ilave eder: Hz. Ibrahim, Siileyman ve nlice evliyinmn mal miilkii
vardl Fakat Allah’tan gafil olmadikiar icin, mal miilk onlara perde ol-
mazdi. Unutmamalisin ki, Seni Meviandan ahﬁmyan her gey semin dﬁmyam-
dar. (87)

Demek ki gercek ziihd, kulun Allah ile mesgul olmasina méani olan
ve onu Allah’tan alikoyan geyi terk etmektir. (%) Mutasavviflarca veri-
ien bu tarif, «y inananlar', mallarimz ve cocuklarmiz sizi Allah’t anmak-
tan alikoymasin» (Miinafikun, 63/9) ayetine de tpatip uymaktadir.

As

Diinyaya ve maddeye agiri derecede giniil baglanmadlgl takdirde,
onlarin varlifl veya yoklugu insam fazla etkilemiyecektir. Dolayisiyle,
zithd anlavigl yiiksek bir ruh olgunlugunun kaynagini tegkil edecektir. Bu
da varhga sevinmemek volduga yerinmemektedir. «Variiga sevinmemek
ve yokluga yerinmemek ziihdde bir makamdir» (¢%) Mutasavwviflar, «Bu
da elinizden cikana lizitdmemeniz ve size verdgine fazla sevinmeme-
niz icindir- (Hadid, 57/23) &yetini Ziihdiin' kaynag1 olarak gosterirler.
"Buna gore zdhid, elinde mevecud olan diinyaliga sevinmeyen ve elden
glkan icin de hay1ﬂ~anmayan kimsedir. (°%)

Boyle bir zithd anlayig1, insami kiiclik hesaplarin adami olmakiall

(86) Ihva, IV, 300.

(87) Ankaravi, Minhici'l-Fukara, 164, Istanbul 1286

(88) Bk. Kuseyri, Risale, 95; Ihya, 1V, 284 '

(89) Kuti’LKul@b, I, 105. |

(90) Bk. Kuseyri, Risale, 94; Thya, IV, 300; Tehinevi, Kessaf, I, 610 Yunus Em-
re’nin gu msralary bu gercegi ifade eder:
«Ne varhfa sevinirim ne yokluga yerinirim
Askin ile avumurum bana seni gerek semi» Bk, Burhan Toprak, Yunus Em-
ve Divam, 124, Istanbul 1960.
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purtarip hosgoriiliy kuacaktir. Clinkil «Zithd, bir musibete ugramanla ug-
ramaman ve seni Ovenle yerenin senin nazarinda egit olmasidirs. (1)
g

Zahidlifin her devirde ve herkes tarafindan, aciklamaya calistifimiz
‘jdeal seviyede anlagihp tathik edildigini soylemek elbette miimkiin degil-
dir. Insanlarn din anlayigi ve idrak seviyesine gire bunun da bir takim
dereceleri vardir. Gazadli gbyle bir siralama yapar: 1— Gonlii dlinyay: iste-
digi halde milcihede ile ondan vaz gecmek igin gayret eden kimselerin
(miitezehhid) zithdii. Bu, igin baglangicidir. 2— Gonliindeki diinya ilgisi-
ni kesen, fakat bu. sebeple sevinen, yani zihidlifine blyluk deger veren
kimsenin durumu. Boyle insan ahlddn'_. fakat henuz eksikleri vardir,
ciinkil kendi ziihdiine deger vermektedir. 3— Ziihdde de zahid olanin,
yani kendl z8hidlifine ayn bir defer vermeyen k,Lmlsemn hahchr En
yuksek derece. budur. :

Gayesi bakimindan da zithd iice ayrilir: 1-— Ahiret azdbindan kur-
tulmak igin bag vurulan ziihd. Bu, korkanlarin zlihdiidiir. 2— Cenmet ni-
metlerine kavusmak gayesivle yapilan zahidlik, iimit sahiplerin ziihdii-
diir- 3— Cehennem korkusu veya cennet iimidini hi¢c hesdba ka‘tmakémuiq
sirf Allah sevgisi ile tutulan ziihd yoludur. Gergek ziihd budur. Ilk: 1&{151‘
ghg«ver@ten ibarettir. (*)

Dince haram sayilan geyleri terk etmek siradan kimselerin (avam),
heldlin fazlasim terk etmek seckinlerin (havas), Allah’la mesguliyeie
méni olan geyleri terk etmek ise ariflerin zithdidiir, geklindeki bu sira-
lama da stz konusudur. (°3) :

Zahidligi insammn  sadece diinvd ve maddeye karsi almasi gereken
tavir ile sinirll gérmeyip, onun nefis terbiyesi ve ahlak giizelligi ile ilgili
yoniinii On plana ¢ikaran bir anlayig da dikkati ¢eker. Buna gore ziihdiin

(91) Euti’]l-Eulib, I, 544. Bu prensipleri hayat kaidesi haline getirmis olmal; ki,
Asik Ibrahim Tennifiri (887/1482) ztvle der:
«Hostur bana senden gelen '
¥a hil'at i1t vahui kefen
¥a thze gil yahut diken
Kahrin da hos Hitfun da hos» Bk V aryfl Mahir Koecatirk, Tekke Siiri An-
tolojiel; 115, Ankara 1955. ‘ :
(92)° Bu konuda bk. Gazali, K. Erbain, 206-208: ihya, TV, 280.
(93) Kugeyri, Riséle, 96. Biraz farkly bir siralama icin blk. Kutivi-Kulab, I, 537.
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en faziletli'erinden biri siyaset, mevki, makam ve medhedilme kargisin-
daki zithddir, Bunlar en onemlj diinyd baglardir Bunlar kargwsindaki dik-
katli tavra yani bu konuda temkinli ve ihtiyatli olmaya, ehemmiyetinden
dolay:, uleménin zithdii denmigtir. (*) Gercekten makam, mevki ve top-
lum Onderligi gibi konwlara karg: olan ihtirasi frenleyesbilmek, paraya pu-
Ia kargl ilgiyi azaltmaktan daha zordur. Ciinkil para ve maddi varlik da,
sirasinda bu birinciler icin kolaylikla sarfedilebilir. (°%)

ot

Gk

Ziihd fakr, tevelkiil kanaat, uzlet gibi kavramlarm, diinyd hayat
ve maddeye kargl menfi bir tavir almak geklinmeki anlagiligi vaygin bir
kanaattir. Tasavvufl eserlerde bu gekildeki gtriigti destekleyen hayli mal-
reme buimak da mimkiindiir. Ama biitlin bu kavramlarin, bu makalede
ortaya koymak istedifimiz miisbet ve hayata doniik yorumuna dair de -
pek ¢ok bilgi yer almaktadir. Kanaatimizee, ilk dénemlerden itibaren bu
kavramlarin anlagilis ve uygulamg bigiminde, icinde bulunulan sosyal du-
rum ve gevre sartlarinin etkisi biiylik olmugtur. (°9) Bu hustsun ayrinti-
fary ile tesbiti] sosyal ve psikolojik &milleri de goz Oniine alarak, her de-
vir ve bolgeye ait tasavvuf anlayis ve uygulamalarinin nasil oldugunu a-
ragtirip ortaya koymakla miimkiinglir. Yapilacak bdyle bir aragtirma so-
nirc, hayvattan kopuk olmayan ve aktif tasavvuf anlayisimn temsileisi
sayilacak pek ¢ok ornek sahsivete rastlanacagindan = siiphemiz - yoktur.
Zira ilk devirlerden itibaren tasavvuf mensuplarl jarasinda, ticiret ve
zenaatla meggul bulunanlara, ziraat jglerinde caliganlara, meslek tegek-
kiilleri kuranlara, vatan savunmasi ve fetih hareketlerine bizzat igtirak
edenlere, efitim hizmetlerinde vazife alanlara ve bu volda eserler vazan-
lara, hemen her bdlgede rastlanmaktadir.

(94) EKutiv'l.-Kulith, I, 541.

(95) Bk Kugeyri, Hisile, 90. ‘

(96) Zeki Mibarek - Stfilerin diinyay; asir: derecede kotiilemelerinde tasavvu-
fun zuhiru smasmdaki ictimal bozukluk wve diinyd diigkiinliiglini  tesiri
vardir.»der. Et-Tasavvufu'tdsidmi, I, 100. Ulgener'e gbre ise «Kulluk ve
ibadet yolunda giinlin her dakikasina hakkimi vermek icin gézlerini gec
mige ve gelecege kawali tutan bir rizdyet ilk Islam’in yabancisidir.s (Age,
57). Amga zamanla tasavvufta baz dig sartlarm tesivi ile «Dlinyd artik fe-
ten de distanda uzaginda durulmasi gereken 6limlii bir varlik, daha dog-
rusu var goriilen bir vokluk» halini ahr (s. 77).
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(RESUME)

QEL EST L’ASCETISME, COMMENT ETABLIT-ON L’EQUILIBRE
DU MONDE ET IAU-DELA?

L'homme est un étre formé d'un corps et de I'dme. Le bonheur de
homme dépend de Véquilibre entre son corps et son ame. Mais cet éqi-
ficre peut facilement se défaire au désavantage de I'ame. Cest la religi-
on qui établit Véquilibre. Le soufisme conciste 3 appliquer en profendeur
i"'iéls: principes- de la religion. Dang le soufisme 1’ascétisme (zuhd) est un
principe €tablissant de l'équilibre entre le monde et l'au-deld entre la
matidre et 'ame. Mais il faudrait que ce soit compris clairement.

_ Dasn le Coran il ya des versets qui attachent de I'importence & au
~deldy tout en affirmant que la vie terresire est eph€mere et trompeuse.
f;';Aussi le Prophéte n'accorde’t’il pas beaucoup de valeur & la vie terrestre,
Les histroiens ecrivent que le Prophéte et ses comgnons ont vécu d'une
manjére assez ascétique. Cette manitre de vivre et de compréhension qué
Pon dit «l’ascetisme d’Islams forme lorigine du «mysticisme musulma-
nes. |

Le Coran affirme: «N’oublie pas ta part du monde». Mais il ajoute:
«Que ni vos biens et ni vos enfants ne vous distraisent de vous souvenir
de Dieul» Ce verset établit I'équilibre.

Le monde que l'on bldme dans le Coran et que l'on doit abandonner
_nest pas 12 terre mais ce sont les désirs ardents et les conwvoitises. Cles
~comme cela dans le soufisme aussi: «Le monde c’est ce qui te retient de
“toccuper de Dieu.s» La richesse guin’est pas un rideau entre Dieu &t
Thomme est agréable. «Que C’est beau le bien acquis pour un homme de
::__' bien!» affirme le Prophéte. «l.e monde c'est 'oublie de Dieu. Etoffe,
argent, comerce et femme ne sont pas le monde» affirme Mavlana de
_f-son coté La vk monacle nemte pas en Islam et en soufisme.

_ Le coeur ne peut pas rester v1de Ou Yamour de Dieu ou l’amour
- des autres y prennent place. Le but de la vie ascehque est de libérer
le coeur de tout pour y placer uniquement 'amour de Dieu. Le dénue-
.~ ment n’est pas indispensable pour 1'ascétisme il nw'a pas sa place dans le
dénuement. Lies choses matérielles sont absolument nécessaires pour as-
surer la poursuife de la vie, mais il ne faut pas essayer de les introduire
jusgu’aw fond du coeur.
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I.es concepts comme ascétisme, pauvreté (fagr), confiance en Dieu
{(tavakkul), sobriéte (ganaat) et solitude (uzlet) sont,considérés gé-
néralement comme une prise de psotion contre la matiére et la vie ter-
restre. Clest une opnion trés répandue. Mais il existe beaucoup de docu-
ments corcernant lUinterprétation affirmative et towrnée vers la vie de
ces concepts. dans les oeuvres mystiques. A la fin d’une recherche séri-
euse, il est certain que l'on puisse trouver Dbeaucoup de_ personnali-
tés modéles représentant la compreéhension du soufisme actif et
lié 3 la vie, |
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