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Change and Identity, (1slam Geleneginde Saglik ve Tip: Degisim ve
Kimlik), New York, The Crossroad Publishing Company, 1987 149
sayfa.

Pakistan'l: Islam alimi Faz.lur Rahman (1919-1988) Islam ilimlerinin
her sahasinda yazabilen, yazdig: kadar da bunu basanyla y_apabllen ender
sahsiyetlerden birisidir. Ozellikle miisliimanlarin 'brugiin karsilagtiklan
meselelerle ilgilenmeyi ve bunlara ¢dziim dnermeyi kendisine hedef segen
Fazlur Rahman, bunu yaparken, Isl&m ilimlerinin ge¢migten gﬁnﬁmﬁze
kadar olan tarihi seylrlenm siki bir tahlile tabi tutmaktadir. Kur'an't kendi
ilini kapasitesiyle yeniden kesfetmeye, Kur'an ve siinnetin hiikiimlerini
anlamaya, yeniden- anlamaya ve yorumlamaya gayret sarfeden Fazlur
Rahman'a bu anlamda bir "yenilik¢i”, "yeniden ingac1” veya iilkemizde

olumsuz bir ¢agrisima sahip bir tabirle, "modernist” diyebiliriz. Iste
tahlilini yapmaya ¢alisacagimiz Fazlur Rahman'in s6z konusu eseri de,
ileride gorecegimiz iizere, bu gabalardan biri olup, 6zellikle fslim'in ve
miisliimanlarin tip sahasinda kargilastiklan gagdag problemlere Islim
diinyas1 i¢in yenilik sayabilecegimiz ¢oziimler 6nermektedir. Yenilik
"sayabilecegimiz" diyoruz, zira Fazlur Rahman kendi savundugu bir ¢ok
fikrin aslinda Kur'an ve sahih hadislere dayanmakla kalmayip, "gelenekte”
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de mevcut oldugunu, ancak "’kcndi gelenelklerini dahi bilmedikleri igin™
bazi miisliimanlann sagduyusal bir sekilde farkli gordiikleri her gbriigii
"Isldm ‘Bati'ya satan" birinin "uydurmalan" olarak telakki ettiklerini
séylemektedir. | |
Islam Geleneginde Saghk ve Tip'n konu bagliklan gunlardur:
Islam'a Tarihi Bir Giris |
| 1- Islam Diinya Goriistinde Saglik ve Hastalik -
- 2- Tibbin Dini Degeri '
3- Nebevi Tip
4- T1ibbi Bakim
5- Tip Ahlik
6- Pasajlar
Epilogue (llave) |
Yazar, eserin esas hedefinin Islﬁm'da tibbin taribini ortaya koymak
olmayip, hastalik, sagl1k, 1zdirap ve kader gibi temel kavramlarin
miisliimanlarca nasi! anlagildifim izaha galigarak, Islim'in ruhi, akii ve
fiziki sagliga nasil bir deger verdigini ve bu sagh@ korumak icin
miisliimanlara ne gibi tavsiyelerde bulunduunu ortaya koymak oldugunu
ifade etmektedir (s. XIII). Yazann da belirttigi gibi, konuya bu sekilde

sistematik olarak daha &nce yaklagilmamagtir. Dolayisiyle, eser, her geyden
evvel bu ozelligi ile 6zgiinliik tagimaktadur.

Bu gergevede, Fazlur Rahman, evvela Islam'in tarihi seyri hakkinda,
- diger yazilarindan agina oldugumuz fikirlerini serdederek, dikkate aldigt
okuyucu kitlesi igin Is1dm hakkinda zet bir bilgi verir. Bu da tarugilacak
- konu igin iyi bir zemin olugturur.

Eserin birinci bbliimiinde, Islim'in diinya gﬁrijgiinii ortaya koymak

- bibindan, Kur'an'da Allah, tabiat, insan konularimm ve bunlarin

birbirleriyle iligkilerini ele ahp, saglik ve hastalifin bu diinya gbriisii
icindeki yerini tartigir. Fazlur Rahman bu baglamda kendisinin, belki de
dzgiin fikirlerinden birisi olan, "Allah" goriisiinii tekrar eder. Onun diger
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- eserlerinden de faydalanarak sunu sdyleyebilliriz: Kur'an, Allah'in sadece
kendisini anlatmak i¢in Peygamberine vahyettifi bir kitap degildir. Yani, o,
Allah'in "otobiyografisi" degildir. Bllakls Kur'an'in Allah"1 da insanda
- pasif bir hayranhik veya vecd uyandiran degﬂ insan: harekete, miicadeleye -
yani "iyiligi emredip, kotiiliikten sakinmaya ve sakindirmaya" davet ve
icbar eden bir varhktir. O, sadece bir spekiilasyon konusu veya istidlal
- yoluyla varilacak bir varlik da degildir. Felsefeciler birinci hatayn,

- kelamcilar ikinci hatay: iglemiglerdir. Ozellikle felsefecilerde Allah diinyay1
yoneten degil, onu agiklayan bir ' 'prensib" haline gelmig idi. Halbuki, Ibn-i
~ Teymiye'nin agik bir sekilde ifade ettigi gibi, ""O, konusur ve fiillerde -

~ bulunur” (bkz. Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur'an, s. 41 vd.)
Tabiatiyla boyle bir Allah, Fazlur Rahman'a gére tarihe, yani toplumlara,
‘miidahalede bulunur. Bu sebepledir ki, Kur'an'in gayesi "Allah'm |
koydugu kurallar cergevesinde ahlaki bir toplum olugturmak"tir. Boyle bir -

vahyin ilk geldiginde karsilastigi ve ¢ézmeye ¢alistifa problemler
cok-tanricilik, iktisadi-sosyal esitsizlik ve cinsler aras: egitsizlik idi. Fazlur
Rahman, bugﬁﬁ de, su veya bu sekilde, bu problemlerin kendisini

gdsterdigi kanaatinde olup, Kur'an'in Allah'inin miisliimanlart bu

problemlere kars1 ¢ikmaya zorlayan bir kuvvet olmasi gerektigini soyler.

Islam ve Cagdaglik (s. 287)'ta dedigi gibi, insann hi¢ bir problemine

cevap vermeyen bir varlik olan ve nihayetinde Bati'da 6ldiigi ilan edilen

Tann degildir. Bu sebeple, Kur'an'in nihai hedefinin "tek Allah, tek
insanlik" oldugunu soylemektedir (s. 13). Tabiatin, iyi amaglar igin

kullanitmak sartiyla, insanlifin hizmetine ve faydasina sunuldugunu, ancak

tabiattan faydalanirken onun iginde kaybolmamak gerektigini, eger boyle

“olursa insanlarin hem "kendi benliklerini hem_dé Allaht kaybedecekleri”

uyarisini 'yapmaktadlr (s. 12). Yazarin bundan kasdi -yine difer
eserlerinden faydalanarak diyebiliriz ki- insamin bilgisini hayata ve genis

anlamda tabiata uygulamast demek olan teknolojinin insan1 Agkin Varhgd
yabancilagacak kadar miyop hale getirmemesi ve sadece su gordiiiimiiz

diinya ile ilgilenip Obiir Tarafi (ahiret) unutturmamasidir. Bu noktada,

‘Fazlur Rahman, Kur'an'da en*c;ok iman, isldm ve takvd kelimeleri {izerinde
duruldugunu, bunlarin Islim'in anahtar ahlaki kavramlar1 oldugunu
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styleyerek, temelde, "insanin kendisini bizzat kmd& sahsindan veya
disandan gelebilecek tehlikelere kar 51 korumast, ve kendisini Aliah'in
kanununa teslim etmest, gii¢ ve potansiyslind Allah yolunda harcarnast ve
biylece sahsivetinin blitiniligini muhafaza etmesi” anlamuna geidigini
ifade eder. (s. 13; aynica bkz. "Some Key Ethical Concepis of the Quran"
Journai of Religious Ethics ﬁ” {17 8&} s. 170-185), Zira, Allah"t unutan
kendisini de unutur ve kigiligi parcalamr: "Allah't unutup, Allah'm da
kendilerini kendilerine unutturduklarindan olmaym."” (Hagr: 19).

Fazlur Rahman bu tartigmalardan yola ¢ikarak; tek, yiice ve kudretli
bir Allah'a imanin insana ruhen ve manen destek vermesinis yaninda, bir
takim problemlerin ve hatta bir takim hastaliklarin ¢oziimiinde ve gifasinda
etkili oldugunu, Allah'a iman sayesinde problem ve hastaliklann halli
inancinin Islim geleneginde dnemli bir yer iggal ettifini, Is14m tarihinden
bize naklettigi Srneklerle desteklemektedir. Fazlur Rahman'a gére, bu
geleneksel goriisiin sekillenmesinde s6z sahibi unsurlar Kur'an, Siinnet ve
tasavvuftur (s. 19 vd.). Ozellikle tasavvufta, bir takim hastaliklarin
tedavisinde, tibbi miidahalenin yaninda, dua ve niyaz yoluyla tedavi yoluna
gitme Snemli bir yere sahiptir (s. 19 vd.). | |

Tibbin dini deferini tartigirken, hastahiklar karslsmda pasif kalmay1
veya ahliken kotli durum ve sartlara riza gdstermeyi savunan hadis
rivayetlerinin yaninda, tamamen bunun ziddim sgiitleyen hadisleri de-
nakleden Fazlur Rahman bu hususta su neticeye varmaktadir: Acikga
vahim sosyal ve ahliki problemler kargisinda pasiflifi savunan rivayetlerin
cofu muhtemelen Peygambere ait degildir, zira bunlar Kur'an'in vaz' ettifi
ahlik prens;plemyle ¢atigmaktadirlar; ancak Kur'an ve Peygamber
tarafindan iizerinde durulan bir takim anahtar mevzularin ele alinmasi ve
yorumlanmasi agisindan bir defere sahiptirler (s. 31). o B

Nebevi Tibbh tartisirken, bu hadisleri temel alarak yazilan bazi'
eserlerin, tarihi agidan bakildiginda, daha sonraki miisliimanlar tarafindan
korii koriine inanildiklar ve kaynak olarak kabul edildikleri icin Islam'in
ruhuna zarar verdiklerini, pasifligi daha da yaygin hale getirdiklerini 6ne
sirmiigtiir. Nebevi Tip kiilliyat1 genelde son derece hassas ve kati, bir
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anlamda sofu, keldmcilarin ve dini gahsiyetlerin eseri olmakla birlikte,
onlarin, tibh dini akide ve uygulamalarin merkezine getirmeleri Fazlur
Rahman'a gore dikkat cekicidir. Bu sahsiyetlerin eserinde haremlik
seldmlik ayinm (purdah/perde), miizigin yasak olmasi gibi mefhumlarin -
olmamasi ise bizatihi dikkate deger.f Fazlur Rahman'a gore, bunlar, baz
fslam 'topluluklarl tarafindan ibda ve icat edilmigtir. Meseld, haremlik
‘selamlik aymimu, miladi sekizinci yiizyilda Iran'in fethi ve bura halkinin
Irak halkiyla kaynagmasi sonucu baglamig ve 1lk baglarda yuksck halk
tabakasiyla stmirlt kalmgtir.

"T1bbf Bakim” boliimiinde ise, Islam'da saglik hizmetlerini yiiriiten
baglica kurumlan kisa tarihgeleri, gelisim ve igleyis tarzlanyla okuyucuya
sunmaktadir. Bu baglamda Fazlur Rahman'in zikrettigi kurumlar gunlardur:
Vakiflar, hastaneler ve ubbi klinikler. Vakif miiesseselerinin tip alanindaki
fonksiyonlarina gegmeden'ﬁnce,'vaklﬂann igleyisi ve hukuku hakkinda

' bilgi vermeyi de ihmal etmemektedir.

~ Islim'in k'arakteristig'i olan yardlmlasma ve kardeslik duygusundan
vakif miiessesesinin ortaya ¢iktifini, vakifla ilgili hukuku tamamen
‘miisliimanlarin geligtirdigini sOyleyerek, vakfin kokeni hakkinda |
W.Heffening'in ne vakif miiessesesinin ne de ona benzer bir geyin
IslAm-&ncesi Cahiliye Araplarinda mevcut oldugu, ancak Peygamberin
oliimiinden sonra hicri birinci asirda ortaya ¢iktig1 seklindeki goriisiine
katilmamaktadir. Fazlur Rahman'a gére, vakif miiessesesinin temeli Islam-
oncesi dénemdeki himd - kabile tarafindan hayvanlann otlatilmas: igin
ayrilan ve hig bir sahis veya ailenin {izerinde hak iddia edemeyecefi arazi
pargasi- miiessesesi ile baglanulidir. Bu uygulamanin ikinci halife Omer
tarafindan savag atlaninin beslenmesi igin tekrar tesis edildigi 6rnegini
vererek, bu miiesseselerin 1slam'daki vakfin temeline ve geligmesine vesile
oldufunu ifade etmi§tir "Ancak"”, diyor Fazlur Rahman, "vakif
miiessesesi zekar ve dolayisiyle Beytii'l-mal miiessesesinden tamamen
ayn bir olgudur” (s. 62-63).

Bu bolim 1gensmdc, aynca; tip efitimi, tibbi muayene, ruhi /
manevi tip hakkinda kisa da olsa malumat vermektedir. Fazlur Rahman'a
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gore ruhi / manevi tip iki tiirliidiir: Bunlardan birincisi, hastaliklarin ruhi/

manevi ya da ahlaki veya psikolojik yontemlerle tedavi edilebilecegine olan .
inang ki, buna gore, hastalik dua veya Kur'an okuma yolu ile tedavi

edilebilir; ikincisi ise, hastalia, 6zellikle zihinsel hastalia veya delilige

tabiatiistii manevi giiglerin sebep olduguna inanmadir (s. 84). Ibn-i Sind ve
Fahreddin er-Razi gibi doktorlar zaman zaman ruhi /manevi tedavi
metotlarim uygulamuglardir. Bunun yaninda, tarikat gseyhlerine de tedavi
edici gii¢ atfedilmistir (s. 89). ’ o

 "Tip Ahldk:" iizerine Islim diinyasinda baz1 eserler yazilmigtir. Bu
hususla ilgili itk ve en muhtevali eser, Ishak b. Ali el-Ruhavi'nin
Edebu't-Tabib'idir. Fazlur Rahman'a gére, 1slim alemine bu konuda iki
gelenek etkide bulunmugtur: Yunan ve fran. Yunan etkisi daha belirgin ve
fazladir (s. 91). |

Tip ahlékt cergevesinde, meseld, bir doktorun hastasindan tedavi
“karsih@inda herhangi bir iicret ~lip alamayaca1 meselesi alimleri bir hayli
mesgul etmistir.Bazilarma goére, doktorlann bu igten bir licret talep etmesi
dogru degildir. Fazlur Rahman ise bu hususta kendi goriigiinii agik¢a
belirtmemekle birlikte, bazi hadislerin bunu miimkiin kildigim
sdylemektedir (s. 92). Tip ahldk: izerine yazilan eserlere gore doktor
faziletli, alim, ahlakl, sabirh, giivenilir, mesleginde mahir olmali ve
mesleginden dolay: asla bir kibir icerisinde olmamalidir (s. 92-100). Fazlur

Rahman, bu baglik altinda, insan haysiyeti, aile ve biyolojik / ubbi

aragtirmalara ait ahlaki konulan da tarugmaktadir. Aile baghf alindaise,
. ¢ok evlilik, bosanma, evlenmeme (celibacy), mut'a, mihir, kari-koca
- iligkisi gibi konulann yaninda, kadinlann dinde zayif olduguna dair rivayet
edilen hadisi de degerlendirmektedir. Kadinlarin dinde zayif oldugu
* hakkindaki hadisi Kur'an'in Siire 33, ayet 35'inin hiikmiiniin yerle bir
ettigi kanaatine varmagtir (s. 105). Biyolojik / tibbi aragtirmalara ait ahlaki
konular béliimiinde de organ nakli, cesedin (kadavra) tibbi amaglaria
incelenmesi, tilp bebek, evlat edinme, genetik iyilegtirme ve hayatin
uzatilmasi - suni tenefiis yoluyla 6lmek iizere olan birisinin bitkisel hayat
metodu ile yagatilmas: gibi- bugiin Isldm diinyasinin cevap aradifi ¢agdas
problemlere temas etmektedir. Omegin, tiip bebek hususunda, herhangi bir
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zina fiiline meydan vermemek ig¢in, dollerin anne ve babaya ait olmasti
§arnyla. bunun miimkiin oldugunu sdylemektedir (s. 106-17).

“Pasajlar” isimli son boliimde ise, dogum, dogum kontrolii, gocuk
aldirma (kiirtaj), cinsellik ve 6liim gibi giinliik hayatta muslumanlarm
zihnini meggul eden kavramlar tizerinde durmaktadir. Dogum kontroliiniin
Isldm 6ncesinde mevcut oldugu gibi, Peygamber déneminde de mevcut
oldugunu ve Isldm alimlerinin de Gazali bagta olmak iizere genelinin bu
konuya miisbet baktifin1 belirtmektedir. Bugiin bu meselenin kargimza
aile planlamasi seklinde ¢iktifim, bugiiniin Isldm alimleri arasinda iki z1t
goriigiin bulundugunu, ancak hiikiimetlerin konuya destek verdigini
zikretmektedir. Bunun en bagarih uygulamasinin da Endonezya'da
goriildiigiini vurgulamaktadir. Fazlur Rahman bu gibi ubbi miidahalelere,
Allah'in iradesine karigmak olarak degerlendirildiginin farkindadur. "Imdi",
diyor Fazlur Rahman,” 'Allah’in iradesi’ genellikle insan fiili tarafindan
miidahale edilmeyen tabii siiregler anlamina gelir". Bu meyanda Fazlur
Rahman makul izahlarda bulunur (s. 107; ve ayrica 111-129).

Bu boliimde bir alt baghik olarak iglenen éliim, Fazlur Rahman'in
- genel olarak Isldm'a ve onun temel kaynaklarina bakiginin kendine has
* unsurlarindan birini olusturur ve bir nevi varolugsal bir gekilde yorumlanir.
Oliim, biitiin fiillerden bizzat kendisi sorumlu olan ve hig bir sekilde, Hz.
Peygamber de dahil, bir insanin gefaatte bulunabilecegi gibi bir beklentisi
- Kur'ani olarak miimkiin olmayan insanin hesaba gekilecegi dleme gegigtir.
Bu baglamda Fazlur Rahman'a gore, Kur'an'in tiimii, insanlarda rakvd
adim verdigimiz, kelime manis1 "kendini korumak” olmakla birlikte, dini
 manéda, insana dogru ve yanlis1 birbirinden ayirma ve kendi davrarmglarini
yargilama imkam veren deriinf bir gii¢ olan bir "Allah suuru” olugturma
pesindedir (s. 125-129). Oliim kagimlmaz oldugu icin her insan bdyle bir
ahlaki sorumluluga sahip olmali ve onu kabul etmelidir ki, -Fazlur
Rahman'in miislim’e verdigi mana budur- 6liim bir "diigiin gecesi" olsun.

Eser bir epiloguela sona ermektedir. Burada bilhassa zekdnn, bir
refah devletinin biitiin sosyal hizmetlerini icine alacak gekilde yeniden
tanzim ve vaz'edilmesini Onerir ve tartigir.
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SONUC |

Bizde aligildigi sekliyle kitap tamitiminin simirlarini agan ve
Ingilizce'de review article terimiyle ifade edilen bu yazimizda, Fazlur
'Rahman'in daha dnceki eserlerinde gordiigiimiiz "yeniden ingac1” veya
"yenilik¢i" fikirlerinin Islim ve tip meselesine uygulanisina sahid
oluyoruz. Tarafimizdan terciime edilmekte olan bu eserin gercek "teknik”
degerlendirm_ésini tipcilarimiz yapacaktir. Biz burada Fazlur Rahman'mn
"{slami bilginin biitiinligii" felsefesinden hareketle Islam'in diinya goriigil
ile bilgi dah olan tibbi nasil bir biitiincii yaklagim iginde ele aldifim
gostermeye ¢aligtik. Boyle bir yaklagim, Fazlur Rahman'in bagka y@rle'rd‘c
‘ele aldip:t biitiin konulann da altin1 gizer. Kitabin bazi tartigmalara yol
- agacag hem beklenmekte hem iimid edilmektedir. Sonugta kazanan bilgi
diinyamiz olacaktr. Basta da belirttigimiz gibi, konuya parcaci atflarla,
yani kendi baglamlanndan ve Kur'an'in genel diinya gﬁrii§ii1_iden
svyutlanan dyet ve hadislere géndermelerde bulunarak, yaklagan diger
eserlerden ayrilmas: ile_bizzat eserin kendisi ilim diinyamiza biiyiik bir

katladir.

236



