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PLANLI OGRETIMDE GUNLUK PLAN UYGULAMALARI
-Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ornegi-
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Giris

[lkégretim Programlarinin degerlendirilmesi amaciyla yapilan bir arastirmada;
ogrencilerin yiizde 70’inin testlerin yilizde 50°den azim dogru olarak cevap-
layabildikleri, yine dgrencilerin yiizde 70’den fazlasmin “kavrama” ve “uygulama”
diizeyindeki sorularin g¢ogunu dogm olarak cevaplayamadiklan goriilmiistiir (1).
[lkokullarda yapilan bagka bir arastirmada da 6grencilerin yiizde 21’inin “orta”,
ylizde 60’mnn “iyi”, yiizde 19’unun “pekiyi” derece ile mezun oldufu saptan-
nustir (2). Basari derecesinin “davrams” olarak ifade edilmesi durumunda; 6gren-
cilerin yiizde 21’inin ytizde 35-65, yiizde 60’mn ylizde 70-85, yiizde 19’unun ise,
yiizde 90-100 basar1 gosterdigi s6ylenebilir.

Arastirmacinin dért yillik flkogretim Miifettisligi donemindeki gozlemleri de
bundan farkli degildir. Denetimler sirasinda 6grencilerin en fazla yiizde 50°sinin
kendilerinden istenilen “bilgi” diizeyindeki sorulani dogru yanitlayabildigi, bu
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oranin “uygulama” diizeyindeki sorularda yiizde 10-20 arasinda olup, yiizde 20’yi
gecmedigi gorlilmiistiir. Ayrica benzer sonuclara, aragtirmaci denetiminde yapilan
Din Kiiltiirli ve Ahlak Bilgisi derslerinde yapilan “uygulama-staj” ¢aligmalarinda
da rastlanmistir. Adi gecen arastirmalar (3), (4) siginda, iilkemizde ilkidgretim
diizeyindeki amaglarm yiizde 50-60 civarinda gergeklestirilebildigi, hatta bu
oranin, dgretmenlerin hoggoriileri ve sinavlarin giivenirlik ve gegerlikleri de dik-
kate alindiginda, daha da agag diisecegi s6ylenebilir. Ayni sonuglarin Universiteye
Giris Smavlar: ile Kamu Personeli Segme Sinavlarinda da gériildiigiy, yetkililerce
siirekli dile getirilmektedir. Oysa egitime yapilan harcamalarin cari harcama duru-
muna doniigmemesi i¢in, amaclarn en az yiizde 70’in lizerinde gergeklestirilmesi
gerekir.

Bu olumsuzlugun o6nlenebilmesi ise, “Tam Ogrenme Yaklasim/”mn ise
kosulmastyla saglanabilir. Ciinkii, Tam Ogrenme Yaklasimmna gore, grencilerin
yiizde 90’indan fazlasinin, hedef davraniglarin en az yiizde 95°ini kazanmasi gere-
kir (5). Tam Ogrenme; her dgrenme Unitesinde, dgrencilerin hemen hemen tiimii-
niin, bu {inite icinde 6grenilecek olan yeni davraniglarin yiizde 75-85 gibi bilyiik bir
kismin1 6grenmis olmalar hali (veya bu diizey ve genellikle bir 6grenmeyi sagla-
ma amaciu gliden bir &grenme yaklasimi) (6). Bu yaklasimda, tlim hedef
davramslar teker teker ve birlikte dgrenciye kazandirlabilir (7). Tam Ogrenme de,
ancak “programlanmis Ofretim”le saglanabilir. Ciinkii programlanmis 6gretim;
hedef, hedef davramslar, icerik, egitim ve sinama durumlarindan olusan ve tam
Ogrenmeyi saglayan bir 6gretme-6grenme sistemidir (8).

Planh Ogretim ve Giinliik Ders Planlan
1. Planh Ogretimin Gerekliligi

Kalkinma ihtiyact i¢inde oldugumuz inanci, memleketimizde canhligin
koruyan ortak inanglardandir. Iginde bulundugumuz sartlardan daha iyisini
istiyoruz, Sartlarimizin “cafidas uygarlik diizeyi”ne uygun hale getirilmesi ideali,
giin gectikge daha ¢ok Gnem kazamyor. Toplumumuzu “cagdas uygarhk diizeyine
¢ikaracag1z” demek, kendimiz dahil tiim insanlarimizi degistirecegiz, demektir.
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Insani degistirme olay: bir ¢evrede gergeklesir. Canh olan gevre, bireyi degis-
tirecek gekilde ayarlanabilir. Yani, “degistirme” isi kasith olarak yapilabilir. Iste,
“degistirme” i§inin'ka51th olarak yapilmasina “egitim” denir (9). Planli Egitim,
ardagtirtloug bir kiiltiirel muhtevaya dayal: 6grenci yasantilarinu kiiltiirel biitiine
yoneltir ve diizene koyar. Cagdas Uygarlik diizeyine ulasabilmek igin, 6grencide
gelitirilecek davramglarin 6nceden kararlagtirilmas: ve siraya konulmasi, bu
davramglar gergeklestirecek “egitim - durumlar”min belirlenmesi ve etkililik
derecesinin arastirtlmasi gerekir (10). Bu etkinlikler, bilylik oranda okulda
gerceklestirilir.,

Giiniimiizde bilim ve teknoloji, basdéndiiriiclt bir hizla gelismekte, ortaya her
giin yeni buluslar konulmaktadir. Toplumlar ekonomik giiglerini siirditrebilmek
veya ekonomik yonden gelismelerini saglayabilmek i¢in “bilgi ¢agi”mi yakalamak
zorundadir, Ciinkii giiniimiizde, gelismislik diizeyi artik “bilgi, teknoloji” tiretimi
ile 6l¢lilmekte, bilgi treten toplumlar giic sahibi olmaktadir. Ayrica yapilan aragtir-
malarda, nitelikli insangiicli yetistirme ile kalkinma arasinda iligki kurulmustur
(11). Gelisen teknolojilere uyum saglayabilen ve teknoloji iireten insanlarin
yetistirilmesi gorevi, biiyiik 8lgiide okullarda gergeklestirilebilir.

Egitim, insanda istenilen davramglarm planh etkinliklerle meydana getirilmesi
stirecidir. Okuldaki egitim etkinlikleri “planli” olup, bu “plan” istenilen davra-
miglart olusturmaya yoneliktir (12). Milli Egitimin amaclarini gergeklestirmek
tizere hazirlanan bir planin/programn gelecegi rastlantiya birakilamaz (13).
Yirmibirinei asirda insani, gegmisteki gibi rasgele bir egitime terk etmek imkan-
sizdir. Belli sistemmler ve belli kurallar dogrultusunda onu, zamammn gereklerine
gore -yeniden- egitmek gereklidir (14).

Ulkemizde Ilkogretimin amaglarma ulasildigim soylemek oldukea giigtiir.

Ogrencilerin, yaridan fazlasinin, bagarisimn yiizde 50°lere bile ¢ikamadipi, bu.

durumun “kavrama” ve “uygulama” diizeyindeki davranislarda daha da olumsuz-
lagtigy goritlmistiir (15). Bu durum, ilkgretime yapilan yatirimlarin bosa gitmesi
yaninda, insanmn tutarli davranslaria donatilamamasi, anlamina gelmektedir (16).
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Bu sorunun ¢dziimil ise, ancak, yer yer aym anlamda (17) kullanilmakta olan
“planli” ya da “programli egitim/6gretim”le saglanabilir.

Ciinkii, Planli Egitim/6gretim; her ders igin, her okul ve sinif diizeyinde, hedef
ve davramglarin belirlendigi, bu davramslarin her -bir 6grenciye belirtilen stire
icinde nasil kazandirilacagimin saptandigi, her bir 6grencinin belirtilen siire icinde,
bu davraniglar kazanip kazanmadigmm yoklandig1 bir siirectir (18). Dolaysiyla,
Ogrencide istenilen davramg degisikligini etkili ve verimli olarak gelistirebilmek
icin, 6gretim etkinliklerinin planlanmasi gerekir. Ogrenci hazirlanan plam izlerse,
Onceden saptanmmis olan amaca en etkili ve en verimli sekilde ulasabilir (19).
Ilkokullarimizda yzun yillardan beri yillik, {inite ve giinlitk plan uygulamas: yapil-
dif1 halde, istenilen sonuglara ulasilamamaktadir. Ciinkii yapilan planlar, istenilen
niteliklerden yoksundur ve Cagdas Egitim Bilimin ilke ve dl¢iitlerine uygun degil-
dir. (Arastirmactnin, Ilkégretim Miifettisligi donemindeki gézlemleri de bu yon-
~dedir. Ornegin, arastirmaci tarafindan yapilan bir arastirmada, Ggretmenlerin
“anlatim” teknigi disinda diger teknikleri cok az kullandigy; ders kitaplart disinda
“kaynak kitaplara” bagvurmadii, hatta tinite dergileri disinda diger kaynaklara yer
vermedigi, planlarda “arag-gereg” sozciiklerine ¢ok az yer verildigi, konu baslik-
larinin kitaptan aynen aktarildiga ve higbir eklemenin yapilmadig, yine her derste
kazandirihmas: gereken ana ve yardunm fikirler anlamlarina gelen “ana” ve
“yardimer - nokta” diye bir kavramin heniiz kullamlmadigi, “hedef-amac”
ifadelerinin her planda bulundugu fakat icerik ve bigcimsel agidan birgogunun
uygun olmadigi, “davraniglar”in istenilen diizeyde olmasa da kullanilmaya baslan-
digy; “dikkati ¢ekme”, “giidiileme”, “gGzden gecirme” ve “gecis” béliimlerinin
gtinlitkk planlara henfiz girmedigi, “etkinlikier”in “isleyis-islenis” olarak her planda
goriildiigl, “ara 6zet” ve “ara gecis”, “tekrar giidiileme”, “kapams™ kavramlarina
hi¢ yer verilmedigi, ¢ok az bir 6gretmenin “son 6zet” ve “degerlendirme” yaptigt,
goriilmiistiir.) Ayrica, efitimin “agik bir sistem” olmasi ve bilim-teknolojideki
gelismelerden etkilenmesi, sistemin yeniden onarilip diizenlenmesini gerek-
tirmektedir (20).
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Egitimin hedeflerine ulagmak icin etkili 6gretim durumlarinin yaratilmast
amaciyla calismalar yapilmakta, 63retim yéntem ve tekniklerinin etkileri
aragtirllmakta, arac-gerec géli§tirihnekte ve egitimde her tiirlil iletisim aracindan
yararlamlarak, verimli gretim ortamlan yaratilmaya g¢alisiimaktadir (21). Bu
¢alismalarn bulgulan sonucunda, sunlar sGylenebilir: “Herkes, her seyi dgrene-
bilir. Eger O‘g“rencilei:e duyarli ve planlt bir égretim hizmeti saglanirsa..”(22).
Siiphesiz, etkili egitim/6gretim durumlarnnin uygulanmasinda en biiyiik gérev ve
sorumluluk Sgretmene, 6gretmenin yaptigi etkinliklere, diismektedir. Etkinliklerin
uygulanmasi ve elde edilecek bagari ise dogrudan 6gretimin planlanmasi ve
§gretmenin bu ilkelere gdre hareket etmesine baglidir.

-Ogrencilerin davramglarinda istenilen degisikligi meydana getirebilmek igin
yapilan planlama caligmalari, ders ve/veya egitim programi seklinde kendini
gosterir. Ders programi/ders plani, Sgrencide meydana gelecek davranis degisik-
ligini, buna ulagabilmek igih Ogrencinin karst karsiya gelecegi 6gretim materyal-
lerini, 6gretim yontemlerini ve amaca ne derece ulagildigini saptamak icin deger-
lendirme araglariu saptar (23). Giinlilk Ders Planlarim hazirlayacak ve uygu-
layacak olanlar, ilkokul 6gretmenleridir. Bu nedenle, 6gretmenin bir konuyu &gret-
meye girisirken, ni¢in (hedefleri), kime (6grenci), nasil (yontem, egitim durumu,
isleyis, etkinlikler, 6gretme-6grenme durumlari), nerede Ogretecegini (24) ve ne
kadar 6grettigini, bilmesi gereklidir. Durum boyleyken, 6gretmenler hedefleri
belirlerken, konu bagliklarmin sonuna “-mek, -mak”li veya genis zamanlt bir fiil
getirmektedir. Az sayida Ogretmen de, yeterlik belirten fiilerle, duyussal ve
devinigsel alanla ilgili sozciiklere yer vermektedir. Ayrica, bir-iki saat igin belir-
lenen hedeflerin bazilari, bir §gretim siiresi sonunda bile gergeklestirilemeyecek
diizeydedir. Amag (veya hedef), belirtilen konuda varilmak istenen noktay1 belirtir
(25). Baslangigta hedefin uygun belirlenmemesi, sonuca ulagmay1 engelleyen basat
nedendir. Konularin da, hedeflere ulagmay1 saglayacak yeterlikte oldugu her zaman
stylenemez. Hedeflerin konulara gére belirlenmesi, konularin kitaplarda bulun-
masi, 8gretmenlerin bu konulari izlemesi, hedeflere varmada bir engel olarak gorii-
lebilir. Ayrica, “degerlendirme” ¢alismalarinda, “ders i¢i” (izleme testi) degerlen-

289



Planl Ogretimde Giinlitk Plan Uygulamalart
-Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ornegi-

dirmenin yapildigim sdylemenin glicliifti bir yana, birgok 6gretmen bu konudan
habersizdir.

Tiim bu olumsuzluklar, 6gretmenlerin “planli §gretim” yoniinde bilgilendirilip,
programlanmis 6gretim materyalleriyle giderilebilir. Yapilmas: gereken de budur.
Ancak egitim/6gretim, o zaman tesadiifilikten kurtarilip, gelisen teknolojilerle
biitiinleserek ¢agdaglagabilir.

llkogretimde Planh Ogretim galismalari, 1982°de Tiirkge Ders Programmin
gelistirilip uygulamaya konulmasiyla baslér, denilebilir. Bunu, 1983°te Matematik,
1987°de Beden Egitimi, 1992’de Fen Bilgisi Ders Programu ile diger dersierin
programlart izler.. Ilkégretim Okulu Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ders Programi
da, 19.9.2000 tarihinde kabul edilerek, 2000-2001 Ogretim Yilindan itibaren
yiiriirliige girer (26).

Ik6gretim Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Programlar incelendiginde;

28.2.1992 tarihinde 47 sayili kararla kabul edilen programda; (13.4.1992 tarih

ve 2356 sayili Tebligler Dergisinde yaymlanan programda;) “genel amag”, “genel
ilkeler” ile Unitelerin sadece “ad” ve “konular”in bulundugu goriilmektedir.
“Egitim Durumlari” ile “Degerlendirme”ye ait herhangi bir sey bulunmamaktadir
Q7). :

15.7.1996 taribli, Atatlirkgtiliik ile ilgili konularda yapilan diizenlemelerde ise,
Once “hedefler”in belirlendigi ve “yeterlik” belirten ifadelerin kullamldigi, ondan
sonra “konular”in belirlenip “agiklamalar”in yapildigi ve hedeflerin géstergesi olan
“davranuglar”in yazildigi, goriilmektedir (28). 1996°da yapilan bu diizenlemeler;
Planli Egitim/6gretimin Din Kiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersinde de uygulanmaya
konulmasinin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir.

19.9.2000 tarihinde 373 sayili kararla kabul edilen Ilkégretim Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi Programinda da; lnitelerin “6rnek™ isleniglerinin verildigi, 6rnek-
lerde “6zel amag”, “Ggrenciyi derse hazirlama”, “dersi sunma”, “dersi 6zetleme”
ve “gelecek derse hazirhk”, bgliimlerinin bulundugu gériilmektedir, Ayrica, bazi
ders islenigleri ayrintili bir gekilde verilerek; dersin “kimlik> bilgileri, “amag”,
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“davramglar”; “derse giris”, “dikkati ¢ekme™, “dersi sunma”, “ara 6zet”; “sonug”
boliimil, “son 6zet”; “6lgme ve degerlendirme”, “Slgme sorularr”, “degerlendir-
menin nasil yapilacag:” gosterilmistir (29). Ornek planda ve uygulama anlayisinda,
Sonmez’in (1991) belirttigi Giinlik Ders Plami Olgegi’nin esas alindigi goriil-
mektedir. '

Bdoyle bir uygulama, 6zeilikie gbreve yeni baglayan 6gretmenlere yardimer ve
yol gosterici olmast bakiminddn 6nemlidir. Ayrica, Temel Egitim Okullar igin
yapilan bir program gelistirme ¢aligmalarinin uygulamalari sirasinda, “programli
ogretim”e gore hazirlanmis Giinliik Planlari uygulayan 6gretmenlerde, tutarh ve
olumlu degismelerin iki saat gibi kisa bir zamanda saglandif; ve biitiin &gren-
cilerin, kazandirilmasi istenilen davraniglarin % 98’ini 6grendikleri; goriilmiistiir
(30). Arastirmacimin  verdifi seminerler sirasinda da bircok Gfretmenin,
“Sonmez’in (1991) belirttigi sekilde “plan™ yapilip ders islendikten sonra, 6gren-
cilerin 6grenmemeleri i¢in hicbir neden kalmaz” dedikleri duyulmugtur.

2. Giinliik Ders Plam1 ve Uygulanmasi

Ogretmenlerin yaptiklan Giinliik Ders Planlar ile gosterdikleri basari ve Planli
Egitim/Ogretim arasinda dogrudan iliski kurulabilir. S8yle ki, miifettis raporlarina
gore, “gokiyi” derecede basari gosteren dgretmenlerin Glinlitk Plan uygulamalar
ile “iyi”, “orta” ve “yetersiz” rapor alan &gretmenlerin Giinlitk Plan uygulamalar:
arasinda belirgin bir farkhilik géze ¢arpmaktadir. Soyle ki, “cokiyi” rapor alan
6gretmenler, genellikle bir seiyfadan uzun planlar yapmakta, etkinliklere “iglem
basamaklar’” seklinde yer vermekte ve bolca arag-gere¢ kullanmaktadir. “Cok
iyi”nin diginda rapor alan &gretmenler ise, islemlere “konu basliklar” seklinde yer
vermekte, ¢ok az ara¢ gere¢ kullanmakta veya hi¢ kullanmamakta ve genellikle bir
sayfayr gegmeyen Giinlikk Planlar- yapmaktadir. Bu durum, Planhi Ogretimle
kargilastinldiginda, Giinlik Ders Planlarmin bir sayfadan uzun olmalar: bile bir
benzerlik sayilabilir. Ciinkil Planl: Ogretimde, etkinlikler islem basamaklar: seklin-
de ele alindigmdan, Giinliik Ders Planlar1 ¢ok yer tutmakta, dgretmenler de, “plan
bizim kafamizda” diyerek, uzun plan yapmaya karsi ¢ikmamaktadir. Zaten,
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planlama c¢alismalarma Snem vermeyen Ogretmenlerin, miifettislerden “cokiyi”

_ raporlar aldigini ben hi¢ duymadim. Fakat, aksini hep gordiim.

Ulkemizde, [lkégretimdeki amaglarin -giris boliimiinde belirtildigi lizere- ¢ok

diisiik diizeylerde gergeklesmesinin birgok nedeni vardir. Bu calismada, bu

nedenlerden birisi olarak, ilkogretimdeki amaglarmn istenilen diizeyde gergekles-

tirilemeyisinin, smif icinde “6gretmenin ders anlatma uygulamalar”i lizerinde
durulmaktadir. Bu amacla, 6gretmenin yapip derslerde uygulayacag: bir Gunliik
Ders Plam1 Olgegi (Bigimsel Boliim, Giris Boliimii, Gelistirme Béliimil, Sonug
Boliimii ve Degerlendirme Boliimil) drnek alnarak (31), Planh Ogretim anlayigina
uygun olarak hazirlanan ve Biligsel Alam Kapsayan bir Gunlitk Ders Plani 6rnegi,

Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi dersine uyarlanarak asagida sunulmustur.

. Ornek Bir Ders Plan:: Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Dersi Ornegi

Giinliik Ders Plan

A) BICIMSEL BOLUM

e  Okulun adi : Bahgelievier Ortaokulu

o Dersin adi : Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi

e Swuuf ' : VI

o  Unitenin ad: : Orug

e  Konunun adi : Orug

o Sire : 40+40+40 dakika,

o Ogretmenin adi ve soyadi

o Ogretme ve dgrenme yontemi : Diizanlatim, soru-cevap

o  Kaynak kitaplar + Kur’an-1 Kerim (s. 20); Hadis
Kitabu (s. 35); [lmihal (s. 40); Ders kitab: (s. 45-50).

e Kaynak kisi ¢ Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi
Ogretmeni

e Arag ve Geregler : Diinya Haritasi, Imsak Cetveli,

Saatli Maarif takvimi, Calarl: Saat.
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UNITE YA DA KONUNUN ORUNTUSU

Konunun bashg :Orug
Alt bashiklar

a. Orug

b. Orug nasil tutulur?

¢. Orug hangi hallerde bozulur?
d. Orucun bize kazandirdiklari

Ana nokta : Allah’mm nzasmi kazanmak ve arzularimizi
terbiye etmek i¢in orug tutmaliyiz.

Yardimer nokta : Orucun saglikli insanlar icin, sagligimiz igin,
yararli oldugunu bilelim,

BILISSEL ALAN HEDEFLERI

Hedef 1. Orugla ilgili kavramlarin (terimlerin) anlam bilgisi (orug, imsak, iftar,

sahur, sahur yemegi, iftar yemegi).

Hedef Davramglar

1. Verilen bir tanimin dogru ya da yanlig oldugunu sdyleme/yazma.

2. Verilen bir taumla ilgili kavrami, bir dizi kavram arasindan segip
isaretleme.

3. Verilen bir kavramin tarumm;, bir dizi tanim arasindan secip isaretleme.

4. Verilen bir grup kavramla, bir dizi tanumu eslegtirip isaretleme.

5. Verilen bir tanimin bog birakilan yerine ilgili kavrami sdyleme/yazma.

6. Verilen bir kavramin tanimini derste gecen ifade ile sdyleme/yazma.

Hedef II. Orug gesitleri bilgisi (Adak Orucu, Kefaret Orucu).

Hedef Davramglar

L

Kag cesit orug oldugunu sdyleme/yazma.
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Orug ¢esitlerini yazma/sOyleme.
Orug cesitlerinin tanimim sdyleme/yazma.
Orug ¢esitleri arasindaki farki s6yleme/yazma.

Farz oruglarmin ni¢in tutuldugunu s6yleme/yazma.

N LA W

Farz olmayan oruglarin ni¢in tutuldugunu sdyleme/yazma.

Hedef I1I. Orugla ilgili temel olgular bilgisi.

Hedef Davrarmisiar:

1. Mﬁslﬁman.llgm sartlarindan {iglinciistiniin  “oru¢ tutmak” oldugunu
sbyleme/yazma.

Orucun kimlere farz kilindigini séyleme/yazma.

Orucun faydalarimi styleme/yazma.

Kag giin oruc tutulacagini séyleme/yazma.

Oruca nasil baslanacagin: styleme/yazma.

Orucun nasil bozulacagini séyleme/yazma.

Orucun nasil agilacagmi s6yleme/yazma.

® N oL AW

Sahur Yemegi ile iftar Yemeéi arasindaki farki soyleme/yazma.

B) GIRIS BOLUMIU (10 dakika)

EGITIM DURUMU

1. DIKKATI CEKME: Ogretmenin, “Universiteyi kazandigim giin, ailece ¢ok
sevindik. Aksam, en sevdigimiz yemeklerin yanina pasta da yaptik. Bolca yedik,
ictik. Komsulara da baklava dagittik. Ertesi giin annem giindliziin higbir sey
yemedi. Hava ¢ok sicak olmastna ragmen su da igmedi. Aksam olduktan sonra su

icti ve yemek yedi. Aym sekilde ikinci ve liglincii giin de giindiizleri yemek yemedi
ve su igmedi. Oysa ailece ¢ok sevingliydik. Boyle sevingli bir glinimiizde, acaba
annem neden giindiizleri bir sey yemeyip su da igmedi?” demesi ve yeter sayida
dgrenciye soz hakk: vererek tartisma ortami agmasi.
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2. GUDULEME: Ramazan ve orugla ilgili kavramlari 6grenirseniz, Allah’a
olan bagliligmiz artar. Allah’in emirlerini yerine getirmekle, Allah’in sevgisini
kazamrsiniz. Allah’in sevgisini kazaminca, Allah sizleri Cennet ile 6ditllendirir,
Cehennem’den korur.

3. GOZDEN GEGCIRME: Bu dersin sonunda, Orug’la ilgili kavram ve
kurallan 6grenip, Allah’in istedigi sekilde orug tutacaksimz. Ayrica, viicudumuzu
dayanikli hale getirmek i¢in neler yapilmas: gerektigini “orug tutmak gibi”
ogreneceksiniz. ‘

4. GECIS: Ogretmenin, “Simdi tahtaya asacagim Diinya haritasina dikkatlice
bakimz” demesi ve asagidaki sorular yeter sayida degisik 6grenciye sorup uygun
cevaplar almasi. Cevap gelmiyorsa “ipuglan® vermesi. Gerekiyorsa, her bir
cevaptan sonra “diizeltme” yapmast ve simfi gozleriyle denetim altinda tutmas:.
Uygun cevaplara “pekistire¢” vermesi.

GECIS SORULARI VE CEVAPLARI

1. Bu devletlerin adlar1 nelerdir?

- Tiirkiye, Iran, Irak, Pakistan, Suriye, Misir, Libya, Tunus, Cezayir, S.
Arabistan,

2. Bu devletlerin ortak 6zelligi nedir?

- Dinlerinin Miisltiman (Islam) olusudur.

3. Miisliiman olan ilkelerin insanlan, Islamiyet’in geregi olarak neler
yaparlar?

- Orug tutarlar, Namaz kilarlar, Kelime-i Sahadet getirirler, Hac'ca giderler ve
Zekat verirler.

4. Bugiin diinyadaki Misliimanlarn niifusu ne kadardir?

- Iki milyar civarindadir.
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C) GELISTIRME BOLUMU (85 dakika)
GECIS SORULARI VE CEVAPLARI

1. Orug neye denir?

- Tan yerinin agarmasindan, giines batincaya kadar, Allah rizas: i¢cin bir sey
yiyip igmemeye Orug denir.

2. Imsak Vakti nedir? .

-Orucun sabah baglama zamanina Imsak Vakti denir.

3. Iftar Vakti nedir? A

- Ramazanda, aksam vaktine Iftar Vakti denir.

4, Iftar Yemegi nedir?

- Ramazanda, aksam ezam okununca yenen yemege, Iftar Yemegi denir.

5. Sahur Yemegi nedir?

- Orug igin, giin dogmadan énce, belli bir saate yenen yemege, Sahur Yemegi
denir.

6. Sahur nedir?

- Orug tutmak i¢in, gece yemek yeme saatine Sahur denir.

7. Ramazan aymin diginda tutulan bagka Orug var midir?

- Evet, vardir,

8. Bunlar kag ¢esittir?

- Iki gesittir.

9. Adlari nedir?

-Adak ve Kefaret Orucu.
10. Adak Orucu neye denir?

-Belli bir durumun ger¢ekiesmesi halinde, Orug tutulacagina sdz verilerek,
tutulan oruca, Adak Orucu denir.
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11. Universiteyi kazmdlélm gliniin ertesi ii¢ giin, annemin tuttuu orug ne
orucu olabilir?

-Adak Orucu olabilir.

12. Neden Adak Orucu olabilir?

_ -Ciinkii 0 zaman Ramazan degildi. Annem, “Cocugum Universiteyi kazamrsa
iig giin orug tutacafim”, diye, Tanr’ya sz vermis ve ben de Universiteyi
kazandigim i¢in orug tutmus olabilir.

13. Kefaret Orucu neye denir?
~ -Tanri’ya bir glinahi bagislatmak igin tutulan oruca, Kefaret Orucu denir.
14. Ramazan’da tutulan orug ile, Kefaret Orucu arasida ne fark nedir?

-Ramazanda tutulan orucu herkes tutmak zorundadir. Kefaret Orucunu ise
herkes tutmak zorunda degildir. Kefaret orucunu; sadece isledikleri bir giinal
bagiglatmak isteyenler tutarlar.

15. Ramazanda tutulan orug ile Adak Orucu arasinda ne fark nedir?

-Ramazan orucunu herkes tutmak zorundadir, Adak Orucunu ise, sadece
Tanr’ya Adak’ta bulunanlar tutmak zorundadir.

16. Adak Orucu ile Kefaret Orucu arasinda ne fark vardir?

-Adak Orucu da, farz bir oructur. Kefaret Orucu ise farz degildir, isteyenler
tutar.

17. Farz oruglari nigin tutulur?
-a) Giinah kazanmamak, b) Tanr1’ya sitkiir (tesekkiir) etmek i¢in tutulur,
18. Farz olmayan orug nigin tutulur?

-Islenen bir giinahi Tanri’ya affettirmek igin tutulur.

ARA OZET: Ogretmenin, “Tan yerinin égarmasmdan, giines batincaya kadar |

Allah nizasi igin bir sey yiyip igmemeye “Orug” denir ve “Orug, Farz, Kefaret ve
Adak olmak tizere {ige ayrilabilir” demesi ve grencilere not ettirmesi.
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ARA GECIS: Ogretmenin, “Simdi de, Orug’la ilgili diger konulan gorelim”
demesi ve asagidaki sorular yeter sayida degisik 6grenciye sormasi. Ogrenciler
sorulart yanitlarken, gézleriyle sinifi denetim altinda bulundurmasi. Uygun cevap
gelmiyorsa, “ipuglari” vermesi, dogru cevaplan pekistirmesi.

GECIS SORULARI VE CEVAPLARI '

1. Orug, Islamiyet’in (Miisliimanlik’in) kaginc: sartidir?

-Ugiincii sartidir.

2. Orug kimlere farz kilinmigtir?

-Hasta olmayan, ergenlik ¢agina girmis herkese farz kilmmistir. Ruh saglig:
yerinde olmayanl'ara da Orug farz degildir. Yolcular ise, yolculuk sirasinda Orug
tutup tutmamakta serbesttir.

3. Orucun faydalari nelerdir?

a) Viicudumuz sabahtan aksama kadar ve uzun bir siire (bir ay) a¢ kaldig igin.
acliga ve susuzluga alisir. Aclik ve susuzluga alisan viicudumuz, her a¢ ve susuz
kalma durumunda rahatsizlik gostermez. Boylece, orug, achik ve susuziuga karsi
dayanikliligimizi, direncimizi arttirmis olur. '

‘b) Orug tutan bir kisi, sabah vakti acikip susasa bile, su i¢cip yemek yiyemez.
Yemek yiyip su icebilmek i¢in aksami bekler. Boylece, sabretmeyi Ogrenir.

¢) Viicutta fazla enerjiye ihtiyag duyuldugunda, daha 6nceden viicutta depo
edilen yaglar kullanilir. Bylece fazla yaglardan kurtulunmus olunur ve viicut
zindelesir. Kalp de diizgiin ¢alisir.

d) Orug tutan kisinin viicuduna uzun bir stlire yiyecek girmedigi i¢in, mide ve
diger sindirim organlari ¢alismaz. Bylece dinlenmis olurlar.

e) Orug tutan insanlar, sakin, durgun ve diger insanlara karst merhametli olur.
Boylece insanlar arasinda dostluk duygular gelisir.

f) Orug tutan insanlar, a¢ insanlarin halini anlar ve onlara yardimecr olur.
Bdylece insanlar arasinda yakinlik baslar.

4. Misltimanlar, ka¢ giin Orug tutmak zorundadr?
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- 30 glin (veya bir ay).

5. Oruca nasil baglanur?

- Oruca niyet edilerek baglanur.

6. Orug, hangi hallerde bozulur?

- Yemek, igmek, afiz dolusu kusmak ve cinsel iligkide bulunma hallerinde
Srug: bozulur.

7. Orug, nasil agilir?

-Orug, dua edilerek agilir.

8. iftar yemegi ile sahur yemegi arasindaki fark nedir?

- Iftar yemegi aksam yenir, Orucu bitirir; Sahur yemegi gece 03-04’te yenir,
Orucu baglatir.

D) SONUC BOLUMU (10 dakika)

SON OZET: Ogretmenin, “Orug, Islam’in figiincii sart1 olup, saghkli, yetiskin
insanlara farz kiinmistir. Orug, Ramazan ayinda 30 glin tutulur. Orug, aghga,
susuzluga karsi dayamklhiligi ve sabri arttirir. Midemizi dinlendirir, merhameti
opretir. Insanlar arasinda yakmlagmay1 saglar. Orug tutmakla, Tanr1’ya karst olan
gorevierimizden birini de yapmig oluruz” demesi ve 6grencilere not ettirmesi.

TEKRAR GUDULEME: Ogretmenin, “Eger orug tutarsaniz, daha saglikli,
daha ahlakli olursunuz. Toplumda herkes sizi sever. Allah da sizi sever ve
ddiillendirir” demesi. .

KAPANIS: Ogretmenin, “Allah Islamiyet’ten 6nce de, nigin, orucu farz
kilmigtir?” sorusunu simfa yoneltmesi ve tartisma baslatmasi. Dogru cevaplara

pekistirec vermesi.

E) DEGERLENDIRME (15 dakika )

Opretmenin, “Simdi sizlere soru kagitlarimi dagitacagim. Her soruda bos
birakilan yere ilgili terimi (veya sOzciigil) yazimiz. Dikkatli olunuz. Sinav
kurallarina uyunuz. Simav siiresi 15 dakikadir” demesi ve sinavi baglatmasi.
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10.
-11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
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SORULAR
1. BILISSEL ALAN TESTI (15 dakika)

Tan yerinin agarmasidan, aksam giines batincaya kadar, Allah rizast i¢in

bir sey ylyip igmemeye.........ccccvvininnae denir.

.................... cesit orug vardir.

Belli bir olaymn gergeklesmesi durumunda tutulan
(0] 17 TR denir

Bir giinaht Tanrr’ya bagislatmak icin tutulan oruca

.............. ,-................derﬁr

AdaK OTUBU . ueeneeeeeieeireseieineceesreresinenas bir orugtur.

............................ orucu, farz degildir.

Ramazan ortuct,......oeevveivreervennnees bir orugtur.

Orucun sabah baslama vaktine ..........ccoceeveianennes denir.

Ramazanda akgam vaktine ... denir.

Orug tutmak icin, gece yemek yeme saating..........ccueeerrrerenenens denir.
Ramazanda, aksam ezani okununca yenen yemege.......cvenverrereesearerses denir.

Oru¢ igin giin  dofmadan Once, belli bir saatte yenen

yémege ..................... denir.
Orug, hastalara, cocuklara, yolculara...........ccovveeeereennriacerenns degildir.
.............................. ; aglik ve susuzluga karsi dayanikhlifimizi arttinr;

midemizi ve i¢ organlarimizi dinlendirir; sabri ve merhameti dgretir.

Orug, ISIamiyet’in, .. ceceeeeee e eereeneens sartidir.
Miislimanlar,......ccocoeenorrercvsrnneesessverenn, S giin orug tutarlar.
OTUCA, ccvereriirncasanrisitesereersessessssassessersssssensssassassnens édilerek baslanir.
Agiz QOIusu kusmakla,......ccoeevererireeiiesierieersens bozulur.

OFUG, - e iirecccenieciest et rrestssre e e see e sse s eesteeseessrean edilerek actlir.
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20, e ettt yemegi orucu bitirir.
21, s et b e er e ren e yemegi orucu baslatir.
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